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VIOLENCIA DE GENERO E VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER: UMA DISCUSSAO PARA ALEM DAS POLITICAS

Edileusa da Silva'

1 - Violéncia na sociedade contemporanea

A violéncia é um tema que vem ganhando visibilidade na sociedade contemporanea por sua
expansdo e pela facilidade de comunicacdo existente hoje. A midia expde a violéncia urbana, os
ataques terroristas, que provocam comog¢dao mundial, levam governos e Estados a discutirem e
criarem propostas para coibirem estes atos contra os direitos humanos e desencadeiam guerras
contra paises considerados perigosos para a paz mundial e gerando mais violéncia ainda. No
entanto, a discussio centra-se no ato violento e nao se volta para o cerne da questao; ndo se debate o
que desencadeou essas acdes. A sociedade ndo aceita essa violéncia explicita, no entanto, nao se
posiciona de forma efetiva frente a outros tipos de violéncia como: a fome, a falta de atendimentos
de saide dignos para todos, a situacdo de criangas e adolescentes capturados pelo trafico, a falta de

moradia, dentre as mais diversas manifestacdes da questao social.

Toda violéncia é formada por acdes capazes de impor a perspectiva do violentador sobre o violentado.
Materializa-se contando com individuos, grupos, classes ou segmento de classe (considerando os interesses
sociais envolvidos, supondo necessariamente, em seu processo de objetivagdo, determinacgdes sécio-historicas.’

De acordo com Ianni3, “A violéncia estd presente e evidente, escondida e latente, em muitos
lugares, nos mais diversos setores da vida social, envolvendo individuos e coletividades,
objetividades e subjetividades.”

Violéncia escondida e latente demonstrada pelo autor, muitas vezes, se mostra de forma a
nao deixar ddvidas, mas em outras ela ndo aparece, é silenciosa, mas estd sendo infligida na vida
das pessoas.

Neste trabalho, a violéncia serd abordada com um recorte especifico — a violéncia contra a
mulher. Nele ndo serd debatida a violéncia generalizada que atinge indistintamente qualquer ser

humano em sociedade e da qual a mulher também € vitima. Ndo trata das loucuras do transito ou
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dos assaltos a m@o armada. Referir-se-4, especificamente, a opressao que se abate sobre a mulher,
justamente por ser mulher, e que de forma alguma atinge o homem, pois € causada por ele. Muitas
mulheres t€ém vivido e conhecido a experi€ncia da violéncia exercida pelos homens, cujas seqiielas
sdo dificeis de sanar. Ela estd tdo arraigada e tdo disseminada em nossa sociedade que parece fazer
parte inquestiondvel da nossa cultura. Porém, a cultura € construida socialmente e, portanto,
passivel de mudanca.

Faz-se necessario buscar o porqué dessa situacao em pleno século XXI, no qual se destacam
inimeros 6rgaos de defesa: as delegacias de mulheres criadas para atender exatamente esse publico;
a Lei Maria da Penha elaborada e promulgada para que haja maior rigor nos casos de violéncia, bem
como na perspectiva de oferecer maior protecdo as mulheres. Neste contexto, o que leva pessoas
que vivenciam essas situacdes a ndo tomarem atitudes para as reverterem e darem um novo sentido
as suas vidas? Entende-se que os fatores que as condicionam nesses casos sao inimeros, mas talvez
um dos maiores entraves seja a constru¢do social dos papéis atribuidos a homens e mulheres e que
permeiam as relacdes, deixando as mulheres numa posi¢cdo de desigualdade que vem se perpetuando
h4 séculos.

Mas as mulheres nao ficaram sem buscar saida para estas e outras situacdes e, em inimeras
lutas, buscaram solugdes para uma maior igualdade entre homens e mulheres.

Surgem as questdes: A quem interessa essa desigualdade entre homens e mulheres? A quem
pode interessar que as mulheres em pleno século XXI, mesmo tendo ocupado cargos de destaque no
mundo do trabalho, ainda se sujeitem a ter menores saldrios em comparagdo com os homens dos
mesmos cargos? Dentro da légica capitalista, vale ressaltar que muitos cargos siao criados,
estrategicamente, a partir da construcdo social de que as mulheres sdo delicadas, frageis,
cuidadosas, cuidadoras, podendo ter saldrios inferiores, pois 0s mesmos significam somente uma
contribuicdo, uma ajuda, ficando a total responsabilidade da manutencdo da familia para o homem.
Mas ao homem também sao cobradas responsabilidades e atitudes que desencadeiam violéncia e
sofrimento, tais como: homem deve ser forte, ndo pode chorar, precisa sustentar a familia, embora
essa ultima cobranca tenha se minimizado em decorréncia das mulheres estarem assumindo

responsabilidades que antes eram da alcada masculina.

2 Violéncia nas relacoes de género

A violéncia presente na sociedade permeia as relacdes sociais, atinge as pessoas em todas as

classes sociais e dentre as suas relagdes destacam-se as de género, objeto deste estudo.
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E um fendmeno histérico, no sentido de que se constitui no curso dos modos de organizac¢ado social e técnica do
trabalho e da producdo, das formas de sociabilidade e dos jogos de forcas sociais. Pode atingir um individuo
isolado ou uma coletividade inteira, selecionar uns e esquecer outro®,

De acordo com Scott,” o termo género foi tomado emprestado da gramética, pelas feministas
anglo-saxas, referindo-se a organizacao social da relacdo entre os sexos, dando uma concepg¢do de
que as diferencas entre homens e mulheres ndo reside apenas nas diferencas biolégicas, mas nas
relagcdes e nas defini¢des de papéis construidos socialmente.

A nocdo de género vem, muitas vezes, sendo confundida com a idéia de sexo feminino,
quando na realidade surgiu exatamente para destacar essa distingdo. Enquanto sexo indica uma
diferenca anatomica inscrita no corpo, género indica a construcdo social, material e simbdlica, a
partir desta diferenca, que transforma criancas em homens e mulheres, em cada época e lugar de
distintas maneiras. Simone de Beauvoir® ja dizia, desde os anos 50, que ndo se nasce mulher, torna-
se mulher. Mas nos anos de 1980 e 1990 é que vai ocorrer a ampliacdo desse termo e diversas areas
do conhecimento vado se ocupar de estudar, pesquisar e debater as questdes relacionadas a género.

Historicamente, as mulheres vivem em situagdes que permeiam desigualdades. Desde 1800
as mulheres tém questionado as relacdes sociais hierdrquicas entre homens e mulheres e a busca da
igualdade entre os géneros nao € tarefa facil. Questionar e redesenhar essas relagdes sociais,

construidas historicamente, exige uma reflexao constante.

As desigualdades sociais, econdmicas e politicas estruturais entre homens e mulheres, a diferenciacio rigida de
papéis, as nogdes de virilidade ligadas ao dominio e & honra masculina, comuns a essas sociedades e culturas,
sdo fatores da violéncia de género. Seu impacto ndo se observa somente no ambito individual, mas implicam
perdas para o bem-estar, a seguranca da comunidade e os direitos humanos.’

Para Aratjo e Mattioli,® “A ideologia de género que legitima a dominacdo masculina é um
fator preponderante na perpetuagdo da violéncia praticada pelos homens contra as mulheres.”

A violéncia de género se constitui em um grave problema na sociedade brasileira e atinge
grande nimero de mulheres de todas as classes sociais, niveis de escolaridade e faixas etdrias.
Porém, as mulheres das classes sociais empobrecidas acabam ficando numa situacdo de maior

exposicao tendo em vista as dificuldades financeiras pertinentes a sua classe e por ndo contarem, na

*Idem p. 2
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maioria das vezes, com uma rede de protecdo social de amigos e parentes, que poderia auxilid-las
no enfrentamento dessa realidade imposta cotidianamente.

Alguns autores reforcam a violéncia de género como inerente a todas as classes sociais,
conforme Saffioti e Vargas. Concorda-se com as autoras, mas reitera-se também que as formas de

enfrentamento sao diferentes para as mulheres das classes sociais mais abastadas.

Indicam o cardter endémico da violéncia de género. Mais do que isto, o fendmeno desconhece qualquer
fronteira: de classes sociais, de tipos de cultura, de grau de desenvolvimento econdmico, podendo ocorrer em
qualquer lugar — no publico como no privado — e ser praticado em qualquer etapa da vida das mulheres e por
parte de estranhos ou parentes/conhecidos, especialmente destes tltimos.”

A violéncia de género sempre existiu, antes vista como normal era reforcada e até
incentivada como algo natural. A mulher sofria e ndo podia falar, ndo tinha com quem comentar
além de aceitar, passivamente, a violéncia como sina. Com o passar do tempo, porém, as mulheres
comecaram a perceber que recebiam um tratamento desigual: ndo decidiam com quem casar, nao
podiam estudar nem trabalhar ou votar, e tantos outros direitos que lhes eram negados. Nos fins do
século XVIII, elas comecaram a se organizar, a formar pequenos grupos de discussdo sobre suas
questdes, sempre tendo a frente mulheres que possuiam preceptoras em casa ou que OS pais
mandavam estudar no exterior. Comecgaram a ser editados jornais feitos por mulheres, desvendando
gradativamente a vida e a situacdo diferenciada e inferiorizada em que viviam.

As mulheres tém buscado solu¢des para essas questdes e € fato que elas t€m tido maior
acesso a educagdo e ao trabalho, participam da politica embora de forma incipiente, ainda como
minoria nos cargos politicos. Em relacdo a expectativa de vida, as mulheres tém superado os
homens, mas adoecem mais do que eles, “A vulnerabilidade feminina frente a certas doencgas e
causas de morte estd mais relacionada com a situacdo de discriminacdo na sociedade do que com
fatores bioldgicos™ '°. Portanto, a saide das mulheres se agrava por conta da discriminaco a que

estdo expostas nesta sociedade.

3 O Servico Social no enfrentamento da violéncia nas relacoes de género

O Servico Social possui papel preponderante no enfrentamento dessas situagdes, haja vista
que a violéncia em todas as suas formas e a opressdo, dentre outras, sao entendidas pela profissao

como refra¢do da questdo social, portanto drea de estudo e de atuagc@o dos assistentes sociais que, de

o SAFFIOTL H. I. B.; VARGAS, M. Mulher brasileira é assim. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 1994.

' BRASIL Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Saiide. Departamento de A¢des Programiticas Estratégicas.
Politica nacional de atencao integral a saiide da mulher: principios e diretrizes. Brasilia: Ministério da Satide, 2007.
(Série C. Projetos, Programas e Relatérios).
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acordo com seu projeto ético-politico e cddigo de ética de 1993, assumiram compromissos
importantes no enfrentamento dessas questdes. Ressalta-se que os assistentes sociais podem e
devem trabalhar essas questdes, mas ndo como Unicos, faz-se necessario envolver outras profissoes,
bem como a sociedade civil e o Estado.

De acordo com a professora Martinelli, em palestra proferida, os assistentes sociais sao 0s
profissionais que chegam mais proximos na vida cotidiana das pessoas, adentram suas intimidades,
e ressalta que sdo poucas as profissdes que conseguem estabelecer essas relacdes como o servico
social. “E, portanto, uma profissio que nos dé a dimenséo de realidade muito grande e que nos abre
a possibilidade de construir e reconstruir identidades — a profissdo e a nossa — em um movimento
continuo” (informag¢do verbal“).

Os assistentes sociais, enquanto profissionais, possuem referencial teérico-metodolégico que
os instrumentaliza para intervencdo nas atividades que desenvolvem nos seus locais de trabalho,
férum privilegiado para o debate acerca do tema ora apresentado neste artigo.

O Cédigo de Etica de 1993 preconiza, nos Principios Fundamentais, o compromisso dos
assistentes sociais em se pautarem na defesa intransigente dos seus usudrios dentre os quais se
destaca a “Opcao por um projeto profissional vinculado ao processo de construcdo de uma nova

L N ~ . A 12
ordem societéria, sem dominacao exploracdo de classe, etnia e género” .

Consideracoes finais

Na atualidade, pode-se afirmar que a mulher tem papel importante dentro da sociedade, mas
ainda vive a mercé de agressdes, violagdes, manipulacdes e discriminacdes. H4 mulheres
desempenhando grandes fungdes em diversas dreas e escrevendo sua prépria histéria, construindo
possibilidades de trabalho, de lazer, de saide na busca de vida com maior qualidade. A mulher
ainda continua sendo mae e esposa, mas também defende seu lugar neste mundo, defende seu lugar
nos espacos publicos, na busca de realizacdes pessoais e profissionais.

Nao se pode diminuir, menosprezar, a gravidade da violéncia que se pratica contra a mulher
no interior dos lares e seus efeitos desastrosos e muito negativos, que atingem nao s6 a dignidade da
mulher agredida, como sujeito de direitos que €, mas também a formac¢ado dos seus filhos, bem como

a formacao de uma sociedade que prime pela igualdade.

' Palestra: Reflexdes Sobre o Servico Social e o projeto Etico-Politico proferida em 10 de novembro de 2005, no
Departamento de Servico Social da Universidade Estadual de Ponta Grossa - PR. Transcricdo de Jussara Ayres
Bourguignom, mar. 2006.

'2 CONSELHO FEDERAL DE SERVICO SOCIAL. Cédigo de Etica Profissional do Assistente Social. Brasilia:
CFESS, 1993
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A violéncia doméstica, ap6s movimentos de denuncias, principalmente por parte das
feministas, deixou de ser um problema “familiar”, ou privado, para ser considerado um problema de
saude publica, muito grave, que gera preocupacdo dos administradores publicos e de toda a
sociedade. Mas para sua supera¢ao nao basta preocupagdo, deve haver politicas sociais que possam
ir de encontro as reais necessidades das mulheres, mas acima de tudo se faz necessario romper com
essa concep¢do da mulher como inferior, como fraca. As diferengas entre homens e mulheres ¢ um
fato salutar, pois se acredita no valor da diversidade, mas essas diferencas ndo podem ser
transformadas em desigualdades. Faz-se necessaria a desconstru¢do da desigualdade entre homens e

mulheres.
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