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REINVENCOES DE SI E DE OUTRAS EM ESCRITA DE MULHERES
NEGRAS

Ana Rita Santiago da Silva'

1. A Escrita de Si: Entre Jogos2 e (Re) Significacoes

Diferentemente dessa escrita espiritual cristd, a qual se estabelecera como um modo de
defesa dos pensamentos reconhecidos como maus, pois pela escrita poder-se-ia obter o
autocontrole, o disciplinamento dos corpos e das mentes e defender-se das acdes do demonio
(FOUCAULT, 1997), a escrita de si é uma arte de si mesmo, que se elabora como a estética da
existéncia e se corporifica como uma escrita do pensamento que possibilita o autoconhecimento e o
desenvolvimento do governo de si e dos outros.

Para a filosofia a.C., a escrita de si mesmo ndo consistia em exames de consciéncia para
fazer autorrelatos, tampouco era formada tdo somente por um conjunto de condutas e acdes,
hierarquizando aquelas praticadas. Muito menos seria uma forma de se reconhecer pecador ou
merecedor da misericérdia e do amor divino ou praticante de boas agdes. Para esse pensamento
filosdfico, essa técnica seria formada por atos de pensar sobre si e de criar narrativas (pela escrita)
de formacdo de si e de auto-interpretacdo. Nesta perspectiva, para Foucault (1997), ela tornar-se-ia
companhia, isto €, receptora e leitora daqueles que se dedicariam ao ato de constituir-se por meio de
uma vida ascética; e, como trabalho de meditacdo, ela também se incumbiria de uma “[...]
elaboragcdo dos discursos recebidos e reconhecidos como verdadeiros em principios racionais de
acdo [...]” (FOUCAULT, 1997, p. 134).

Para explicar essa escrita como treinamento de si, Foucault retomou os hypomnemata —
memorias do exterior —: falas, lembretes registros, cadernos de anotacdes usados inicialmente por
comerciantes, depois se acrescentaram outras para releitura e para meditacdo como sabedorias,
experiéncias e bons exemplos exteriores etc. — € a correspondéncia como formas de exercer a
fungdo etopoiética, referida por Plutarco, entendida por ele como “[..] um operador da

transformacdo da verdade em ethos [...]” (FOUCAULT, 1997, p. 134), ou seja, como um trabalho

! Profa. Assistente da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB). Doutoranda em Letras — Universidade
Federal da Bahia (UFBA)

% 0 sentido de Jogo atribuido, neste texto, corresponde aquele de Jacques Derrida: “[...] podemos denominar jogo a
auséncia de significado transcendental como ilimitagdo do jogo, isto é, como abalamento da onto-teologia e da
metafisica da presenca [...](DERRIDA, 2004, p. 61).
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de pensamento sobre si, que implique nas relagdes do individuo consigo mesmo/outros. De modo
algum isso estaria atrelado a préticas de rendncia de si; ao contrdrio, incidiria em maneiras
crescentes de consideragdo dominio de si. Assim sendo, essas modalidades de escrita de si, como
textos fragmentérios e de subjetivagao do discurso, seriam processos relevantes para a ascese como
uma forma de reversdo da propria vida em escrita, em uma espécie de saber e constituicao de si a
partir de e com o discurso do outro.

Essa escrita, embora auto-referenciada, ela ndo é auto-suficiente, porque ela € realizada com
outras escritas, vivéncias, socializadas e acrescentadas, no sentido suplementar, com o olhar do
outro e com a (re) leitura e a sua reescrita. Assim, pela escrita de si poder-se-a inclusive
operacionalizar os discursos tidos como verdadeiros em possibilidades de relacdes, de olhares de
si/outro, de modos de ser, de acdes, de pensamentos de si/outro e de se instituir uma ética propria. E
neste sentido que reconheco a literatura afro-feminina® como préticas de escrita de si, segundo
veremos a seguir, uma vez que, distantes de uma escrita intimista, autoras negras utilizam-se da
escrita para formarem-se e estabelecerem relacdes e interacdes com outros sujeitos e com
repertérios culturais negros. Mais ainda pelos seus textos poéticos e ficcionais, elas constroem
escritas, figurando-se em exercicios de escrita de si como modos de resisténcia e de subversao aos
poderes de subjetivacdo, sobretudo aqueles que envolvem disputas de poder, no tocante as relagdes
etnicorraciais e de género.

A escrita de si/nés, assim sendo, incide em se instituir autor/a de uma escrita que se
desdobre ao mesmo tempo em formacao de si/outro e em deshierarquizacio de saberes e ja ditos de
si/nés. Além disso, significa construir processos de subjetivacdo, garantindo soberania
(FOUCAULT, 1997), para se ter poder e saber e para se representar o qué ainda nao foi elaborado
sobre si/nds, como um ato politico, para se criar outros modos de constituicdo. Ademais, a escrita
de si/nos, como serd elucidada nos contos O quarto, de Rita Santana (2004) e Yeyelodé, de Mel
Adin (2007), como praticas discursivas, imbuidas de saberes apreendidos, adquiridos,
memorizados, externos, ndo origindrios, € de percep¢des de si, ndo sdo apenas elaboracdes sobre

si/nds, mas sdo também (des) ditos de si/nos.

2. Fios de Escritas de Si/Nos na Literatura Afro-feminina

3 . .. 2 . - 1. L. . L
A literatura afro-feminina, neste texto, ¢ compreendida como a produgdo literdria de escritoras negras, em que, através

de préticas discursivas, (re) inventam cosmovisdo, africanidades, histérias e memorias, emocdes, vivéncias etc,

trazendo, na formacdo de seus imagindrios, temdticas relacionadas a repertorios culturais e feminismos negros.
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A literatura afro-feminina, de algumas escritoras negras baianas, se configura a partir de um
lugar de discurso que se estende por vérios lugares e dimensdes de referéncias identitdrias (gé€nero,
etnicorraciais, classes etc.), a partir dos quais se figuram tramas e vozes narradoras que delineiam
uma identidade autoral de fic¢do e elaboram dizeres e escritas de si. Assim, a ficcionaliza¢dao da
formacdo de si, de modo performdtico, se desenha em didlogo com miltiplos eu e lugares.
Entretanto, ha de se considerar que essa interacdo se da longe de uma espetacularizagdo da
intimidade, pois ndo had nessas narrativas e vozes exibi¢des exacerbadas de eu e sentimentos,
conforme ilustramos aqui, através da andlise dos contos O quarto, de Rita Santana (2004), e
Yeyelodé, de Mel Aduin (2007).

Nao ha nelas, tampouco, um suposto compromisso com referencialidades, ou seja, com
dados biograficos, que implique em estabelecer verdades e significacdes definitivas de si. Ao
contrario, sobrevém narratividades entrecruzadas por encontros e desencontros, sonhos, labutas
hodiernas, constatacdo e enfrentamento da soliddo, decepcoes, separagdes, frustragdes e problemas
de toda ordem, a que se acometem vozes narradoras e personagens negras, € agdes, por vezes
idealizadas, de conquistas de emancipacdo feminina negra e de discursos reversivos de saberes
dominados acerca de negritudes, de feminino e feminismos e de histérias e culturas africano-
brasileiras.

O conto O quarto, de Rita Santana, podera facilitar o entendimento dessa maneira de
percep¢ao de si, bem como de (re) entronizagdo nos varios mundos e possibilidades de (auto) e
(des) figuragdes que circundam a escrita dessas autoras. A narrativa se constréi com Madalena, a
voz-personagem-escritora, contando ao seu ex-marido, Jodo, os seus pensamentos sobre a
separacdo, que a levou a endoidecer, e a sua vida em loucura encarcerada em um quarto de

sanatorio.

O desejo ficou amarrado ao pé da cama, desejo de brincar com o meu mundo de significa¢des pessoais, fazer
daquele espaco um recanto de reliquias. Eu ndo conseguia, os quartos siio adeptos da antecedéncia. Tudo era o
vazio das paredes. Comecei a perder o pé das coisas ali, nas paredes vazias do meu quarto. As vozes daqueles
dias com Jodo me perseguem até hoje, eram vozes que viviam voando da minha boca com asas de libélulas [...]
(SANTANA, 2004, p. 42)

Jodo e Madalena, em toda narrativa, ndo parecem nomes proprios isentos de saberes ja
ditos, pois podem estar contaminados pela coisa jd dita com a singularidade da verdade, retomando
Foucault (1997, p. 141), assumidos como sentidos verdadeiros. Ao final isso parece se consolidar
quando a escritora-personagem taz provocacdo a si mesma e a Jodo, estabelecendo possiveis
alusdes a marcas de personagens biblicas como Jodo, aquele considerado o evangelista do amor,

que anuncia Jesus como aquele em que o Verbo se fez carne, ou seja, pela palavra ele se constituiu,
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e a Madalena, também de muitos eu, que tanto poderd ser a seguidora e a fiel a Jesus, quanto a
outra, a pecadora; ambas poderdo ser referéncias para a Madalena escritora, que também se
apresenta como uma mulher de tantos eu e tantas paisagens.

A loucura, tema que desfila ao longo da trama e tdo caro a Foucault, também aparece
tensionado por saberes, ditos e escritos. A doidice de Madalena é consequéncia de seu pensar sobre
si e dos atritos com Jodo, mas € também estratégia para (des) se construir € motivo para se entender
e se enfrentar. A liberdade também é outro tema tensionado nesse conto, pois a restricdo de
Madalena nao indica apenas um afastamento necessdrio das pessoas, sobretudo de Jodo, e de
segmentos sociais; ela € muito mais que um estado de reclusdo e de cerceamento de deslocamentos.
Estar privada de ir e vir, enclausurada em um quarto de sanatério, permite-lhe conviver mais com
Jodo, através de lembrancas e memorias rememoradas. Além disso, significa ainda poder pensar
mais sobre as diversas formas de tolhimento, a que se submeteu, quando em liberdade, como
mulher e sobre aquelas praticas que mobiliza, ainda que pelo pensamento, de dentro do guarto, para
viver livre de aprisionamentos relacionados a sua condi¢ao de mulher e de constitui¢do de si.

Do quarto, ela olha a si, descreve esse comodo, que compartilha com trés mulheres
igualmente destituidas da liberdade de estar entre os normais: “Elas [as outras mulheres] sdo trés e
ndo tém rosto, existe apenas a fundura impenetrdvel dos olhos e a semelhanca dos olhos e a
semelhan¢a na auséncia de peculiaridades faciais. Sd@o iguais a mim na sorte [...]” (SANTANA,
2004, p. 39). Dele, do mesmo modo, ela escreve sobre os ambientes em seu redor, que ela vé e
alcanca através de uma pequena janela sempre aberta que fica no alto, muito proxima ao teto, mas
é de onde ela vé o amanhecer e as noites e 1& outros mundos, a que estd privada de circular. E desse
quarto que ela convive com seus mundos, pensamentos, alucinag¢des, sonhos, ilusdes e lembrangas,
tornando-se, para ela, o lugar onde o seu pensamento trard de volta seu marido, onde se esconde e

restabelece o mundo.

O amanhecer aqui, como em tantas partes, possui a litania dos sobreviventes, peculiar. Prosseguir ndo é nada
facil, ndo é doce, exceto aos ddceis, aos dicteis, esses potentados herdeiros das débeis dadivas divinas, dos
assomos e acintes das castas castas [...]

Estou aqui, num quarto todo limpo e luminoso. O branco grudado nas paredes sugere um ambiente de luz
infinda. Todas as manhds crepitam creptisculos indspitos, € o primeiro pensamento que me vem ¢ de
infelicidade. Mesmo no desespero do sempre, eu desperto e luto, luto contra esta sensagcdo advinda de lonjuras,
onde ndo chego nunca, em mim talvez, ou no mundo que € mais vasto e pode sediar agruras e agouros. Minhas
armas sdo afirmacdes declaradas de equidade.

As noites sdo abusivamente noturnas, povoadas com cenas do passado, onde os caddveres pretéritos decidem
simultaneamente a saidas das tumbas, sim, pois que estdo mumificados em minha memoria servil [...]
(SANTANA, 2004, p. 37-38)

Madalena escreve igualmente para descrever os seus varios eu e para tornar-se em demasia,

considerada por ela essa a razdo de sua insanidade. E do guarto inclusive que ela escreve sobre si.
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Com isso, ela dedica-se a elaborar pensamentos de si € a mostrar-se e ndo apenas a narrar sobre 0s

outros e a descrever lugares, tempos e pessoas. Ela pensa e escreve para existir e para encontrar-se.

[...] Meu pensamento vai trazer-te até aqui, onde eu me escondo e restabeleco do mundo. Sou mulher de muitas
paisagens interiores, e descrevé-las tornou-se o meu oficio. Ser flutuaciio de abismos e plantagdo de mandioca.
Ser, ser e ser. Eu quis em demasia, quis existir demais, exagero de existéncia, por isso tdo doida, por isso ddo
doida. Para que o amontoado de palavras traga-me pistas de um farelo de pensamento capaz de restituir-me a
estrada, eu escrevo. Da infancia, ficou aquela sensacdo de que o meu pensamento representava a Unica
existéncia possivel, o0 mundo sé existia porque eu o pensava. Por isso me penso tanto e me perco tanto [...]
(SANTANA, 2004, p. 39-40)

O conto continua com Madalena, a escritora personagem, narrando-se, meditando e a
escutar vozes, que lhe perseguem, relembrando didlogos fragmentérios e dispersos estabelecidos

com Jodo, que lhe levou a perder o pé das coisas, a doidice.

Por ora, deixe eu contar o que se passou comigo. N6s ja éramos separagdo irremedidvel, eu e vocé. Estdvamos
delidos, afinal, ndo tivemos, de fato, uma histéria. Tivemos, isto sim, breves ensaios com cendrios apropriados,
marcacdo perfeita, e um texto aberto, aberto demais para a objetividade concreta do mundo. E ai nos perdemos
na possibilidade de leitura [...] agora, Jodo habita em minha vida sem versos ou sonhos, Mas ndo esquega, meu
querido, que o instante abriga o ido e o vindouro, e que isolar o momento é negar a continuidade do Absurdo
[...J(SANTANA, 2004, p. 42)

Ap0s recordar diversos instantes dispersos de conversas com o ex-marido, a historia finaliza
quando a escritora Madalena volta a pensar sobre si e sobre aquilo que lhe deixou débil: a sua

existéncia em intera¢do e em tensdo com o mundo e com os outros, sobretudo com Jodo.

O amanhecer aqui, como em tanta gente, € turbilhdo de pavores, mas eu luto. Luto contra o aniquilamento que
nasceu comigo e que me carrega, € carrega os meus todos, minha gente, meus semblantes, minhas paisagens.
Continuo gravida de Deus, por isso ainda ouso o verbo. Em Jodo ainda encontro respostas. Quem recebe meus
preceitos e os observa é quem me ama [...]

Meu querido, quem me ama? Jodo, o preferido entre os preferidos, quem me ama? Quem recebe os meus
preceitos e os observa é quem me ama? E o quarto? Quem recebe, entre as maos, 0os meus peitos € quem me
ama? Quem observa os meus defeitos e os recebe é quem me ama? Lave os pratos, Madalena, va rezar. E o
meu quarto? Por isso tdo doida e tdo doida. Por isso tdo doida. Eu, Madalena, doida. Eu quis ser em demasia.
Quis existir demais.

O amanhecer aqui... (SANTANA, 2004, p. 42)

Através dessa escrita a narradora-personagem-escritora se desvela, mostrando um pouco o
que é, ou quem ela pensa momentaneamente que se tornara. Com Foucault, € possivel pensar nessa
ficcionalizacdo de uma escrita de si como subjetivacdo, isto €, como estratégia de luta contra o
aniquilamento e nao sujei¢do. Nesse conto passeia um sujeito verdadeiro, que € capaz de discursos
verdadeiros, o que ndo significa afirmar a verdade sobre si, uma vez que Madalena certifica sua
busca de existéncia, em demasia, a partir do vivido, vista como uma maneira de mostrar-se e de
entender-se e ndo como uma procura de uma esséncia a ser desvendada. Para isso, designa-lhe uma

autoria de si, que lhe autoriza tornar auténticos os seus pensamentos sobre seus fodos, Jodo, o
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quarto, tudo e todos que lhe circundam, autenticando modos de reflexdo e de se restabelecer
possibilidades de relagcdes consigo mesmo e com Jodo.

Yeyé, a personagem feminina negra, do conto Yeyelodé, de Mel Aduin, que também podera
ilustrar essa escrita de si ficcionalizada, é acompanhada atentamente pela voz narradora, ao se
colocar, em um ato de soliddo, a pratica de pensar sobre si, sobre suas relagcdes amorosas e, acima

de tudo, quando se dedica a pensar em que se tornara através de lembrancas.

Em casa, a noite, sentada e sozinha, Yeyé se pds a pensar. Pensou nos Xang6s, nos Oguns. Lembrou dos
homens que passaram por sua vida e a transformaram na mulher que é. Cada um com a sua colaboracio.
Montando com pecas alegres, sofridas e doidas a realeza em que ela se transformara. Como ela amou e foi
amada por eles! [...] (ADfJN, 2007, p. 151)

A voz enunciadora, além de continuar a observar os movimentos que Yeyé faz em busca de
entendimentos de si, conta também o primeiro encontro de Yeyé com Inlé, um homem que por ela
se embeveceu e vice-versa. O encanto se deu em um dia nem tao belo, na roca — em um terreiro de
candomblé, assim denominado e localizado geograficamente entre os seus adeptos —, enquanto ela
caminhava. Yeyé reconhece-se amada por ele, mas ndo esconde para si as inquietagdes, que
chegavam a lhe tirar o sono, vividas por ela diante dos transcursos da convivéncia com Inlé. Chega
o novo dia, mas Yeyé permanece com o desejo de enfrentar suas angustias. Impossibilitada de
realizar isso, apenas em sua soliddo e pelo o exercicio de pensar, ela recorre, em vao, a um

aconselhador: o Babalawd — o dono dos segredos, um sacerdote de Ifa —.

[...] Yeyé resolveu procurar o dono dos segredos, um sacerdote de If4, que certamente teria respostas para suas
perguntas. O Babalaw6 Obi Onu If era o sdbio daquelas redondezas; bateu trés palmas e esperou o sinal para
entrar. No seu mocé levava buzios, orobds, obis e iguarias preparadas cuidadosamente com suas proprias
méos. O Babd se alegrou com os paparicos e tratou de receber bem a Yalodé”.

O sol estava caindo e o Bab4 ainda nio tinha respondido suas perguntas [...] (ADUN, 2007, p. 152)

Ela, entretanto, nao para de procurar se entender: “[...] resolveu voltar pra casa antes que
Inlé chegasse [...]” (ADUN, 2007, p. 152), pondera a narradora, permanecendo com as releituras e
persistindo na ocupagdo de si. Novamente em casa, sentada e sozinha, Yeyé volta a pensar sobre si,
a formar-se e a mostrar-se a narradora, embora ela ndo tenha notado nem a chegada de Inlé, de tao
absorta e envolvida que estava com os seus pensamentos. Assim conclui-se a breve narrativa: “[...]
Ele [Inlé] sentou-se a sua frente e disse: “Yeyé, eu sou a resposta para tuas perguntas!” Ela sorriu e a
vida continuou com a graca do visivel e o encanto do que jamais serd tocado” (ADUN, 2007, p.
152).

As lembrangas ficcionalizadas adquirem um destaque que nutre a dinamica da narrativa:

Yeyé busca pela exterioridade dos fatos e nao por um hipotético exercicio de interioridade, o que se

* Titulo atribuido as rainhas Yorubas. (Nota da autora)
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aproxima com a percep¢do de Foucault sobre os estidgios de formacdo de si, aqui ja tratados, em
meio a rastros de africanidades, tais como ambientes, arquétipos, personagens, elementos estéticos e
semanticos, (re) conhecer-se, compreendendo a si mesma e aqueles homens, considerados por ela
como reis, que colaboraram com o ja dito sobre ela para prosseguir a leitura e a medita¢ao sobre sua
constitui¢cdo de si.

Os contos O quarto e Yeyelodé se constituem discursos ficcionais como praticas de
invengdes e (re) escritas de si, que podem afetar outras escritas e produzir ressonancias sobre as
vivéncias tanto de quem escreve quanto de quem ler. (Re) escrevendo-se, Madalena pode reler-se e
tecer possibilidades de estratégias entre as relacdoes de saber e de poder e de resisténcia, na
proporcdo em que a narrativa ndo se esbarra tdo somente em fios de recordacdes e memorias
inventados. Ao contrdrio, em O quarto desponta uma escrita imaginativa e criativa com tragos
referenciais individuais e coletivos e da vida em relagdo, circulando em tramas, temas e questdes
que abarcam os sujeitos em suas vicissitudes, tais como loucura, identidades, conflitos e limites
humanos, liberdade etc. Ao pensar sobre si, Yeyé permite que saberes e ditos de si exteriores
compunham também processos de formagao de si. Ela, além de constituir esses eu, d4 a conhecer
também a voz enunciadora, que se apresenta atenta aos processos de subjetivacdo de Yeyé e até de

Inlé, embora ele ndo seja o seu alvo de sua atencdo e observacao.

A Guisa de Concluséo

Narrativas afro-femininas, de algumas escritoras baianas, como vimos, podem ser textos de
ficcionalizacdo de registros, lembrancas recordagdes e recontos de si relacionadas a historias,
identidades e memorias de nds. Ambientes, histérias, sonhos, culturas afro-brasileiras, dilemas,
personalidades e personagens negros compdem essas narrativas, concebendo perfis, lugares e
percursos de negros/as distantes de outras tramas literdrias, bem como de teorias e explicacdes
cientificistas referentes ao negro de séculos anteriores e proximos de uma afro-brasilidade
promissora, pré-ativa e protagonista. Sendo assim, pela e com a literatura, pode-se sonhar e (des)
idealizar um Brasil em que culturas e populagdes negras nao estejam a margem de seus projetos,
relacdes e realizacoes.

Assim essa prosa institui, enquanto forma de subjetivacdes, um discurso de si/nds também
como prética social, interagindo com multiplas vozes, linguagens e histdrias, figurando-se como
criacdes de si/nds diante de preconizagdes de personagens negras femininas subjugadas, nao sé ao

poder masculino, mas também a representacdes e narratividades, presentes na literatura brasileira,
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y i

envoltos de exercicios de sujei¢do e reducdo de suas diversidades étnico-culturais. Nessa escrita de
ficcdo de si, estabelece-se, portanto, um cotejo entre um eu referencial e um eu ficcional, haja vista
que ha pontos de intersecao entre eles como a busca de auto-interpretacdo, ao vislumbrar que elas
poderdo se travestir de personagem e até de narradora, que se caracterizam por inquietudes diante
da vida e de suas experiéncias como mulheres e da arte da existéncia como um modo de pensar
sobre si, para formar-se e para tensionar, relendo e reescrevendo, verdades ditas e escritas sobre

si/nos.
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