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Introdugdo

Este trabalho foi elaborado com base nas informagdes obtidas através de uma pesquisa que
vem sendo desenvolvida a partir de uma parceria entre a Secretaria de Estado de Administragdo
Penitencidria do Rio de Janeiro (SEAP-RJ) e a Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ).
Seu objetivo foi identificar os sentidos da maternidade para mulheres que permaneceram com seus
filhos na prisdo apds seu nascimento, abordando suas percepgdes, sentimentos e experiéncias.

Quanto a escolha da populacdo que participou da pesquisa, tomamos como parametro os
dados dos ultimos dois anos, colhidos na Unidade Materno Infantil, sobre as mulheres que tiveram
filhos apds sua detengdo. A partir dessa informacao, foram realizadas trinta e oito entrevistas com
estas mdes que permaneceram internas no Sistema, em todas as unidades penais femininas do
Estado do Rio de Janeiro.

Este trabalho estd direcionado a uma andlise dos discursos das mulheres entrevistadas acerca
do tempo de permanéncia junto aos seus filhos. Trata-se de uma questdo multifacetada, onde
transitam varios entendimentos diferenciados sobre a quantidade de tempo em que € positiva e
vidvel a permanéncia desta diade em uma unidade penal, como também sobre a qualidade das
relacdes construidas neste contexto.

Cabe ressaltar que, ao propormos um referencial para a construcdo da nocdo de tempo que
norteia nossas reflexdes, encontramos em Elias (1998), o aspecto relacional deste tema.

Em seu atual estdgio de desenvolvimento, a nocao de tempo representa uma sintese de nivel altissimo, uma vez

que relaciona posicdes que se situam, respectivamente, na sucessdo dos eventos fisicos, no movimento da
. . o 4
sociedade e no curso da vida individual.
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Propomos, entdo, uma exposicdo de referéncias que apontam para a complexidade deste

tema e para possibilidades e impossibilidades, ainda que provisérias, de didlogos entre elas.

O que postula a legislacdo

Nos udltimos anos vem crescendo significativamente o nimero de mulheres que estdo
gravidas ao serem presas ou engravidam durante o cumprimento de suas penas. No sistema
prisional do Rio de Janeiro, existe uma unidade especifica para onde sdo encaminhadas estas
mulheres junto com seus filhos recém nascidos. Trata-se da Unidade Materno Infantil (UMI),
situada no Bairro do Gericind, proximo ao Complexo Penitencidrio, na cidade do Rio de Janeiro.

A legislacdo e as diretrizes sobre o tratamento de presos no Brasil ndo garantiam qualquer
protecdo especifica as mulheres com filhos. Apenas o artigo 89 da Lei de Execucdo Penal dizia que
“a penitencidria de mulheres poderd ser dotada de sec@o para gestante e parturiente e de creche com
a finalidade de assistir a0 menor desamparado cuja responsdvel esteja presa”. E a Lei n° 11.942, de

28 de maio de 2009 traz as seguintes modificagdes a este artigo:

Art. 2° 0 § 2°do art. 83 e o art. 89 da Lei no 7.210, de 11 de julho de 1984, passam a vigorar com a seguinte
redacgdo:

§ 2° Os estabelecimentos penais destinados a mulheres serdo dotados de bercdrio, onde as condenadas possam
cuidar de seus filhos, inclusive amamenté-los, no minimo, até 6 (seis) meses de idade.” (NR)

“Art. 89. Além dos requisitos referidos no art. 88, a penitencidria de mulheres serd dotada de secdo para
gestante e parturiente e de creche para abrigar criangas maiores de 6 (seis) meses € menores de 7 (sete) anos,
com a finalidade de assistir a crianga desamparada cuja responsdvel estiver presa.

Paragrafo unico. Sdo requisitos basicos da se¢@o e da creche referidas neste artigo:

I - atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes adotadas pela legislagdo educacional e em
unidades autbnomas; e

II - horéario de funcionamento que garanta a melhor assisténcia a crianga e a sua responsavel” (NR).5

Segundo a Resolucdo n°® 3 de 15 de julho de 2009, esse periodo deveria ser ampliado para
um ano e seis meses, acrescentando ainda um periodo de separagdo gradual entre mae e bebé, que
poderia durar até seis meses. Ela ressalta o carater fundamental da presenca materna para o
desenvolvimento da crianga, destinando-se ainda este periodo, para a elaboragdo psicoldgica da
separacdo e futuro reencontro. As etapas do processo de separagdo serdo trabalhadas junto aos
familiares através da construcao de quadro psicossocial.

Esta resolucdo aprimora a lei que se encontra em vigor de uma forma, atualmente,

impraticavel no Rio de Janeiro, devido ao fato de a UMI nio ter infraestrutura € nem um quadro de

5 BRASIL, Lei n° 11.942, de 28 de maio de 2009. Lei de Execug¢do Penal.
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funciondrios destinado ao cumprimento dela. A permanéncia de criangas maiores de seis meses no
Sistema Penitencidrio exige uma instituicdo que cumpra também o papel de creche. O
funcionamento da UMI, em relacdo as criangas, se dd em formato de abrigo, sendo assim, o tempo
de permanéncia das maes com seus bebés mantém-se em torno de seis meses.

Tais alteracOes favoreceriam a garantia de direitos a esta populacdo, levando em
consideracdo a especificidade da condi¢do de encarceramento das presas grdvidas, parturientes e,
por consequéncia, de seus filhos. Percebe-se, com essas altera¢des, a gradual preocupagdao com a
questdo da vivéncia da maternidade no Sistema Prisional, principalmente no que se refere a
demarcagdo do tempo de permanéncia da crianga com a mae. Esta perspectiva parece acenar para
uma proposta de garantia de direitos a esta diade, em acordo com parametros ancorados no respeito

aos presos e suas familias.

O que determinam o poder judicidrio e a execugdo penal

O discurso do sistema judicidrio, ao deliberar sobre a permanéncia dos bebés com suas
maes, na prisdo, prioriza o bem-estar destas criangas, através do acesso a amamentagiao € aos
cuidados bdsicos ministrados por elas. Ndo se trata de uma imposi¢cdo a manutencdo do convivio
desta diade, podendo a mae optar pela saida precoce de seu filho da Unidade Materno Infantil.

Todavia, cabe aos 6rgidos da execucdo penal cumprir o que a justica delibera, no caso dos
processos juridicos de ordem criminal. Temos, entdo, bebés cujas maes estdo sob a custédia da
administracdo penitencidria, que ird regular certos pardmetros em que a convivéncia entre mae e
filho se dara: o local onde estas mulheres permanecerdo com seus filhos, seus direitos e deveres
relativos a rotina na unidade penal, dias e horérios para atendimento da equipe técnica bem como
para receber visitas, contatos com as familias mediados pela equipe, entre outros.

A Unidade Materno Infantil, portanto, ndo escapa ao perfil de uma instituicdo total®, com
sua rotina rigida, engessada, prefixada, onde também sdo investidas expectativas quanto a
manifestacdo de comportamentos considerados desejaveis. A espontaneidade das risadas, choros e
descobertas dos bebés é encompassada por uma suposta ordem que deve ser mantida e monitoravel
através do comportamento das maes.

A este respeito, podemos nos remeter a Jurandir Costa, ao discorrer sobre a norma e os

dispositivos que empregam uma tecnologia de sujeicdo propria. Entre as préticas ndo-discursivas

6 “Uma instituicdo total pode ser definida como um local de residéncia e trabalho onde um grande niimero de individuos
com situagdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por considerdvel periodo de tempo, leva uma vida
fechada e formalmente administrada” (Goffman, 1974, p.11).
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que conferem materialidade ao dispositivo, pode-se citar “regulamentos administrativos de controle
do tempo dos individuos ou instituicdes” como também “técnicas de organizacdo arquitetonica dos
espacos” (COSTA, 2004, p.50).

Neste contexto, sob a Gtica da vigilancia e da tutela, ser boa mae envolve aspectos do uso do
tempo considerados tanto quantitativa quanto qualitativamente. Cabe as maes dedicaram-se
intensamente aos filhos: amamenta-los, lavar suas roupas, cuidar de sua higiene, bem como do
ambiente onde eles vivem, enfim, ser mae em tempo integral.

A expectativa institucional’ é que elas sejam “boas mdes”, o que significa que estejam
voltadas para a crianca durante todo o dia, atendendo de pronto as suas necessidades, sob um olhar
vigilante e critico. Tal expectativa sugere a pregnancia de um modelo de maternidade vigorante a
partir do século XIX, o qual, conforme descreve Badinter, prima pela ilimitada vigilancia da mae
sobre a crianga: “Nao ha hora do dia ou da noite em que a mae ndo cuide carinhosamente de seu
filho” (BADINTER, 1985, p. 209).

Esta perspectiva também € encontrada no artigo de Ana Paula Vosne Martins (2009):

A elaboracdo de politicas publicas voltadas para a maternidade e a infancia revela um vocabuldrio capcioso,

pois aparentemente o discurso maternalista parece defender os direitos das mulheres. Contudo, nio se trata de

uma valorizagdo da mulher enquanto cidada, ou de uma concepcdo universalista de direitos, mas sim do
. ~ 8
enaltecimento da fun¢do maternal.

Percebe-se o enaltecimento desta funcdo maternal em um discurso recorrente na prisao:

“Voce tratad ae?”. Através d iaca itiva deste 1
océ quer ser tratada como presa ou como mae?”. Através de uma apreciacdo positiva deste lugar
de mae, lhe serdo assegurados seus direitos e os de seus filhos, restando a presa que “quer ser
tratada como presa” o risco do desligamento precoce, marcando ai sua incapacidade para ser mae.
Sobre este aspecto, diz uma das entrevistadas: “Aqui vocé estd exclusivamente para a crianca’; “Se
voce ndo cuidar bem do filho, fecham para voc€”. A cobranca no sentido do aperfeicoamento dos
cuidados com a crianga leva-nos a uma reflexdo sobre uma constru¢do discursiva que forja uma

incompatibilizacio entre estas duas identidades’, mde e presa, apontando para uma légica que

culpabiliza a mulher e para a auséncia, em contrapartida, de outras oportunidades de se perceber

7 “Institui¢do sdo drvores de decisdes l6gicas que regulam as atividades humanas, indicando o que é proibido, o que é
permitido e o que ¢ indiferente” (Baremblitt, 1998, pg. 177).

8 MARTINS, Ana Paula V. Histéria da Maternidade no Brasil: Arquivos, Fontes e Possibilidades. Disponivel em
http://www.amigasdoparto.org.br/2007. Acesso em 29 de abril de 2010, p. 3.

? Ressaltamos que nos referimos a uma perspectiva de construgdo relacional da identidade. “A identidade surge nio
tanto da plenitude da identidade que ja estd dentro de nés como individuos, mas de uma falta de inteireza que ¢é
‘preenchida’ a partir de nosso exterior, pelas formas através das quais imaginamos ser vistos por outros” (Hall, 2003,
p-39).
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nesta relacdo mae/bebé a construcdo e reconstrucdo de uma outra histéria, que se faz a cada
momento.

Como ja apontamos, a UMI ndo deixa também de ser identificada como uma institui¢ao
total, sendo assim, as relagdes entre aqueles que estdo a ela submetidos e o corpo funcional que a
compdem, estardo imediatamente marcadas por um desequilibrio de poder entre o funciondrio
(técnico ou guarda) e o preso, estabelecida independentemente de sua vontade. Conforme descreve
Rauter, referindo-se a equipe técnica desta instituicdo, ‘“esta situacdo que poderia ser
simplificadamente descrita como uma condicao fundamental entre os que ‘t€ém a chave’ da cadeia e
0s que ndo tém, estd presente na situacao de exame” (RAUTER, 2003, p. 99).

A equipe técnica, composta de assistente social e psic6logo, que acompanha as mulheres na
UM]I, elabora relatérios que dao subsidios ao judicidrio para a decisdo sobre a continuidade ou a
interrupcao da relagdo mae/filho, apontando ainda onde a crianga ird esperar, ou ndo, o término da
pena da mae (familia extensa, familia acolhedora ou abrigo). Embora, diferentemente de outra
unidade prisional, onde o exame criminoldgico se faz mais presente, na UMI, o técnico através de
seus relatorios pode correr o risco de se distanciar do lugar de técnico, aproximando-se ao de perito,
onde

evidencia-se, pela leitura dos laudos de exame, a crengca numa justi¢a imparcial, acima das classes, uma espécie

de regulador apolitico da ordem social. Tal crenca equivale também a uma despolitizaciio do préprio papel do

técnico, que dessa maneira atua em continuidade com o Judicidrio, exercendo dominacéo e controle sobre as
populagdes pobres.'

Observamos que € sob a perspectiva do enaltecimento da maternidade, da dedicacdo integral

aos filhos, do cuidado com o espaco onde coabitam com eles, € que as maes sdo valorizadas

(¢

(€N

identificadas como cuidadosas e dedicadas. Todavia, o direito a esta maternidade presencial

o

limitado e incompativel com beneficios como trabalho, que reduz o tempo da pena, ou visitas
familia. Esta circunstancia, ndo raro, € responsdvel pela decisdao em prol de uma saida antecipada do
bebé da UMI. As mulheres véem-se entdo submetidas a transitar por situagdes e escolhas que

denunciam a incompatibilidade entre os direitos de presa e os direitos de mae.

O que as mulheres pensam, sentem e nos falam

Falam-nos sobre uma experiéncia subjetiva de imobilismo, retratado na circularidade da

vivéncia temporal: nada muda, todo dia € igual, a rotina se repete. Surgem relatos como “aqui vocé

10 RAUTER, Cristina. Criminologia e Subjetividade no Brasil. Rio de Janeiro, Ed. Revan, 2003, p. 102.
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estd exclusivamente para a crianga”; “acorda, dd banho no bebé, depois toma banho e fico cuidando
o dia todo dela”; “acordava cinco horas da manhai, tinha a minha faxina, dava de mamar, tomava
banho, botava meu filho para dormir, brincava com ele... todos os dias era a mesma coisa’.

Podemos pensar o quanto esta possibilidade limitada de experiéncias cotidianas deve
contrastar-se com a vida em liberdade, alinhavada por uma sucessdao de vivéncias diferenciadas, e
que esta percep¢do se constréi comparativamente a outras situacOes vividas e registradas na
memoria. Elias (1998) nos mostra que a determinacao do tempo busca atender a objetivos precisos e
que a palavra tempo

designa simbolicamente a relagdo que um grupo humano, ou qualquer grupo de seres vivos dotados de

capacidade biolégica de memodria e de sintese, estabelece entre dois ou mais processos, um dos quais é
padronizado para servir aos outros como quadro de referéncia e padrdo de medida."'

O fluxo da vida em liberdade € apresentado como o referencial ao qual se compara a vida na
prisdao, ou seja, é o parametro associado ao que parecem supor ser uma rotina ‘“normal” ou
“natural”. O cotidiano na prisdo, com suas restricoes, demanda uma reorganizacdo subjetiva
visando ao aprendizado das normas vigentes e dos dispositivos que as atualizam. Considerando o
controle do tempo como um destes dispositivos, temos a observacdo permanente do quanto e do
como se dedicam aos filhos.

Como as mulheres da UMI devem voltar-se quase exclusivamente para seus bebés, o
trabalho que elas executam € pouco e convém unicamente a manutencdo da limpeza do ambiente,
ndo servindo para remir suas penas. Isso lhes dd a sensac@o de que o tempo passa devagar ali e que
ficando com seus filhos até seis meses atrasariam o tempo de remicdo de suas penas através de
atividade laborativa desenvolvida em outra unidade prisional. Sdo ouvidas frases como ‘“se minha
sentenga sair e eu tiver que cumprir pena, vou ter que mandar ele (o bebé) embora logo para poder
trabalhar e remir minha pena”, demonstrando a insatisfagdo com o fato de o trabalho na UMI nao
cumprir essa fungao.

A caréncia de outras atividades que “ocupem” os dias na UMI também aparece como queixa
dessas mulheres, elas se “cansam” de serem apenas maes. Com relagdo ao seu cotidiano na UMI,
uma das internas entrevistadas nos relata: “Acordava cinco horas da manha, tinha a minha faxina,
dava de mamar, tomava banho, botava meu filho pra dormir, brincava com ele, todos os dias era a
mesma coisa”’. O que se vé naquela unidade € o 6cio quase total, de modo que, ao estarem dormindo

seus bebés, elas ndo tém absolutamente nada a fazer. “Aqui eu durmo o dia todo e ela dorme

" ELIAS, Norbert. Sobre o Tempo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998, p. 40.
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comigo. Faco minhas tarefas e vou dormir”. Em algumas épocas, dependendo do grupo que 14 se
encontre, podemos ver as televisdes ou radios ligados grande parte do dia, porém, para muitas delas,
isso nao € suficiente para romper o tédio. Uma implicacdo desta falta de atividades é a abertura para
conflitos entre as internas.

Em algumas falas, este imobilismo é rompido por uma carga afetiva direcionada, ou melhor,
fundada pela relacdo que mae e filho vao construindo neste cendrio. Isto é percebido em algumas
falas de internas referindo-se a vivéncia com seus filhos. Uma interna comenta ter guardado boas
lembrancas da época que esteve na UMI. Outra diz: “A cadeia me mudou muito. Gostava de curtir a
vida, viver a vida. Meu vicio era sair, agora que sou mae me tornei outra pessoa. Meu filho me
mudou”.

Neste caso, a vivéncia afetiva com o filho pode se sobrepor ao imobilismo vivenciado na
Unidade Materno Infantil, pois algo novo acontece. Distinguem esta vivéncia da maternidade
integral, da relacdo que estabeleceram com filhos nascidos anteriormente, quando o mundo lhes
colocava outros caminhos para onde direcionar seus afetos e desejos: companheiro, rua, bailes,
amigos, etc. Todavia, ndo raro estas formas de ser mae sdo avaliadas negativamente, o que nos leva
a génese desta critica. Alguns comentdrios a esse respeito podem ser ouvidos de maes nessa
situacdo, como: “antes eu sO queria saber de baile... agora ndo, quero dar amor aos meus filhos”; “A
unica filha que estou curtindo integralmente: lavo, passo, vou fazer comida”; “O mundo dela sou eu
eomeuéela”.

Segundo uma das entrevistadas, a diferenca entre ser mae fora e dentro da prisdo € que na
prisao “se acorda para a realidade”, “e quando se € mae solta, muitas vezes se quer curtir mais do
que cuidar do filho, ndo tem muito carinho”. Aparece aqui o entendimento de que ndo lhe €
permitido ser nada além de mae, ndo podendo fazer outras coisas, precisando ser presa para ser
“obrigada” a desempenhar este papel em tempo integral, como é o que se espera de uma “boa mae”.

Em entrevista, uma interna relata que na UMI “€ mais facil ser mae”. Se levarmos em
consideracdo que fora da prisdo as condi¢des que favorecem que esta mae esteja com seu filho em
tempo integral sdo deficientes, parece normal ela pensar que na UMI isso seja mais facil. E outra
complementa em relagdo aos outros filhos: “eu s6 tive eles, mas na verdade eu nao cuidei deles”.

Em relagdo ao tempo de permanéncia com o filho, quase a totalidade das mulheres
entrevistadas afirmou que considera seis meses um periodo muito curto, que deveria ser estendido

para um ano. “Acho que deveria ficar um ano, seis meses € muito pouco. E muito dificil ter que
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pensar em me separar dela, porque todos os dias vejo minha filha, ndo sei quanto tempo vou ficar na
cadeia”, “Poderia ser um ano, é mais tempo para se acostumar com a mae’.

Algumas falas demonstram que as maes consideram que o sofrimento decorrente deste
afastamento € igualmente extensivo aos filhos. “Eu vou sofrer muito e ela também, por isso quero
sair logo daqui”. “Aos cinco meses parei de dar peito, comecei a dar mamadeira, mas mesmo assim
ele e eu sentimos”. Esta percepcdo, por sua vez, leva algumas a pensarem que uma separacao
precoce pode ser mais sauddvel para seus filhos. “Até os seis meses a gente € muito egoista”.
“Imagina ficar um ano s6 vendo a mim... uma crianca que ndo vé um cachorro, uma pracinha...”
Outra mae relata que achou bom o desligamento de sua filha aos seis meses, porque ela acredita que

a crianga estranharia outra familia se fosse desligada mais velha. Seu “coracgdo ja estava preparado”.

Algumas consideracoes

E curioso pensar que a esta integralidade de convivéncia de mies e filhos, vivida como uma
experiéncia subjetiva e afetiva tao positiva estd entrelacada a um cotidiano norteado pelo controle,
pela vigilancia e pelo risco potencial de varias san¢des. Falam como se a identidade de mae sé
pudesse ser genuinamente construida a partir desta vivéncia e retratam esta experiéncia como uma
grande descoberta. Essa concep¢do tem a ver com a concep¢do de maternidade construida,
apresentada, tanto por Badinter (1985) como por Martins (2009).

Caberia aqui uma aproximac¢do com o conceito encontrado em Rauter, quando esta faz
referéncia ao que Goffman denomina como “mortificacdo do eu”, que seria “a consequéncia
psicologica da permanéncia em instituicdes totais” referindo-se a idéia de que “restam ao individuo
poucas possibilidades para manifestagdo do seu eu (que € algo ndo uniformizavel), o que ndo se da
sem uma conseqiiéncia sobre a personalidade, ‘a mortificacdo do eu’” (RAUTER, 2003, p. 106).

Considerando que um comportamento exemplar durante a permanéncia na UMI - sendo a
interna identificada como uma “boa mae” - poderia apenas significar uma adequagdo as normas
disciplinares, devido a todo um discurso que enaltece a funcdo maternal; apesar deste discurso ou
através dele, as transformagdes vivenciadas desta maternidade, mencionadas pelas internas, sdo
percebidas como extremamente positivas na maioria das vezes. Seriam elas deflagradas em
decorréncia desta maternidade construida? E sendo, mesmo assim, como denotam ser uma
experiéncia realmente verdadeira?

Tais indagag¢des nos remetem a uma importante observacdo realizada por Eliane Costa

(2007), relativamente a uma pesquisa que desenvolveu com mulheres também apenadas. Ressalta
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que elas falam a partir da sua experi€ncia no carcere e que, portanto, seus discursos congregam
conteddos ideoldgicos resultantes das relacdes vividas neste contexto. Logo, embora as
significacdes relativas a maternidade possam ser deflagradas a partir de um modelo de maternidade
construido e que se impde ideologicamente no cotidiano prisional, a vivéncia da maternidade com
todas suas transformacdes, citadas pelas maes, € extremamente verdadeira.

Essa autora identifica ainda na génese dos discursos da populacdo de sua pesquisa “reflexao
sobre um passado que envolve arrependimento, medo, vergonha e, sobretudo, amadurecimento”
(COSTA, 2007, p. 72). Percebemos que durante as entrevistas, quando as mulheres discorreram
acerca das “transformagdes na maternidade”, outros tantos sentimentos emergiram, cOmo a amor
pelo filho, a saudade, da familia e principalmente dos filhos com os quais ndo podem conviver, € a
esperanca de um futuro onde a vida familiar € projetada como o principal foco de investimento
afetivo, o centro da constru¢do de novos projetos.

Este “tempo de ser mae”, passado na Unidade Materno Infantil, propicia uma gama
significativa de novas experiéncias subjetivas que se configuram como produtoras de novas
verdades acerca da maternidade. Trata-se de verdades particulares, talvez provisdrias, construidas
no processo de interacdo das internas com os discursos do campo juridico, da execugdo penal e
também com novas percep¢des, sentimentos e vivéncias neste contexto impar que ¢ uma unidade

prisional.
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