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DE MATRIZ AFRICANA: O PAPEL DAS MULHERES NEGRAS NA
CONSTRUCAO DA IDENTIDADE FEMININA

Joselia Ferreira dos Reis !
Rita de Céssia Santos Freitas >

Na hora em que o sol se esconde
E o sono chega,

O sinhozinho vai procurar

A negra de colo quente

Que canta quadras,

Que conta historias,

Para ninar...

(Dorival Caymmi)

O presente texto tem por finalidade o cumprimento de requisito parcial para aquisicao de
créditos no curso de mestrado em politica social, por meio do “estdgio docente”. Desta forma, ndo
temos muitas pretensoes, além de compartilhar as reflexdes que levamos para a aula-exercicio que
ministramos no decorrer do estdgio docente no P6lo Universitario de Rio das Ostras/R1J.

A relacdo que mantemos com as questdes de género remonta o curso de especializacgdo,
concluido em 2001, quando apresentamos monografia que tratava das questdoes de género e saide
no universo religioso de matriz africana. Naquela época, estudamos as reagdes do chamado “povo
do santo” ante a epidemia de hiv/aids.

A proposta da disciplina Relagdes de Género, enfocando “dtica das relacoes de classe,
etnia e geracdo no enfrentamento da questdo social na atualidade. O debate contempordneo em
torno do feminismo, patriarcado e relagdes instituintes entre os sexos’” foi muito bem vinda, na
medida em que nossa proposta era a de apresentar um recorte transversal entre género e etnia para
falar sobre o papel das maes negras em nossa sociedade e na construcdo da identidade de género
feminino.

Sendo assim, a partir dos textos trabalhados, que entendemos suficiente para discussdo com
a turma, buscamos uma discussao sobre a contribuicdo das maes negras no processo de constru¢ao
de uma identidade feminina na sociedade brasileira.

A estrofe apresentada, no inicio deste trabalho, parte de uma cantiga popular muito

conhecida de Dorival Caymmi e associada a personagem Tia Anasticia da obra adaptada para a
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televisdo “O Sitio do Pica-pau Amarelo”4, fala de uma mulher negra, cuidadora do sinhozinho
branco. A personagem que tinha por tema esta musica, lindamente interpretada pelo préprio
Caymmi, corroborava - tanto nos livros de Monteiro Lobato, quanto na adaptagao para a TV — com
o esteredtipo das mulheres negras divulgado pelo cinema norte americano: empregadas domésticas,
submissas, incultas, supersticiosas, trabalhadoras e cuidadoras de criancas e de seus
senhores/empregadores. E com este estere6tipo que Bernardo e Amaral rompem em seus textos.

A respeito da figura da “mae preta”, Bernardo considera que apesar da possibilidade deste
termo ser utilizado como instrumento de compensacgao psicoldgica, ndao bastava a corpuléncia e os
seios fartos para que o racista entregasse seus filhos aos cuidados da mulher negra: “Ele certamente
percebeu que naquela mulher havia sentimentos que fariam muito bem a sua prole. A idéia de mde-
preta, assim ressignificada, é muito pertinente”. (BERNARDO, 2003: p.53) E a ressignificagcao se
da inclusive pelo reconhecimento de um saber que qualifica esta mulher para o cuidado das
criangas.

Nada mais distante da imagem da mulher negra submissa, o que apresentaremos aqui a partir
dos dois textos trabalhados. O primeiro texto: Negras, Mulheres, Mdes — Lembrangas de Olga do
Alaketu, de Teresinha Bernardo € a publicac@o de sua tese de livre docéncia, E Olga, famosa mae de
santo baiana, descendente direta de africana e lider religiosa do Terreiro do Alaketu, um dos
primeiros templos de candomblé no Brasil, € um entre tantos exemplos dessas mulheres fortes,
lideres e maes. Mesclada a histéria de vida de Olga, a autora nos apresenta a construcao da
identidade feminina na Africa e sua influéncia na sociedade baiana, tratando também das relagdes
de género no mundo mitico africano.

O segundo texto, de autoria de Rita Amaral, “Mdes de santo e mdes de tantos” fala
igualmente do papel cultural das mdes de santo na sociedade brasileira, relatando e detalhando a
vida de diversas representantes religiosas. Ambas as autoras apresentam, com fartura de referéncia,
uma imagem que desconstréi a submissdo cantada no imagindrio popular, para mostrar como as
maes negras permearam com sua sabedoria, forca e independéncia a imagem do feminino.

Tal forca ja havia sido descoberta por Ruth Landes, ainda na década de 1930, quando
descreveu Salvador como A Cidade das Mulheres, em sua obra homonima.

Cabe ainda lembrar Amaral, uma vez que a religiosidade permeard a histéria das mulheres

negras e os textos estudados, uma vez que (...) a cultura afro-brasileira foi sustentada, em grande

* De autoria de Monteiro Lobato.
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parte, pela forca feminina nos terreiros e irmandades, de onde se espraiou pela sociedade,
passando a constituir alguns dos mais marcantes valores da cultura nacional.

Bernardo acaba por concluir seu livro de forma um tanto pessimista quando reconhece que o
processo de ‘“branqueamento cultural” acaba por afastar o negro de suas matrizes culturais (e
religiosas), e neste sentido o que se percebe, para a autora € um processo igual de branqueamento
do candomblé, com a chegada de um grande niimero de praticantes brancos e a criagdo, mediante a
fala de seus entrevistados, de uma hierarquia baseada na origem étnica e social dos praticantes dos
terreiros.

O presente trabalho, apresentado na forma de relatério final de disciplina, trata da influéncia
da mulher de origem africana na constru¢do de uma identidade de gé€nero e as formas como esta
presenca acaba por fortalecer as praticas religiosas e a sociabilidade de matriz africana na sociedade
brasileira. A estrutura deste trabalho se constitui a partir da andlise de dois textos principais: de
Bernardo e de Amaral.

Se nas sociedades ocidentais a mulher cabia tradicionalmente o espaco doméstico, resguardado da
vida publica e voltado para a criacdo dos filhos e administracdo interna do lar. Tradicionalmente na
sociedade africana, a mulher ocupava um espaco na divisdo do trabalho que lhe proporcionava
independéncia. Isto mesmo numa sociedade cujos grupos familiares tinham por caracteristica a poliginia.
Apesar de homens gozarem da prerrogativa de terem mais de uma esposa, ao contrario do que possa sugerir,
a disposicdo das mulheres (e seus filhos) em casas ao entorno da casa do esposo (que moraria com a

favorita), acabava por proporcionar certa independéncia no gerenciamento de sua casa e da vida de seus
filhos.

Se, para algumas interpreta¢des, o casamento de um homem com varias mulheres indica a submissao feminina,
pode-se interpretar esse fato preliminarmente como Verger, ao mostrar que a dominagdo masculina dilui-se
entre as varias mulheres. (BERNARDO, 2003, p.34)

O mundo do trabalho na sociedade tradicional ioruba também ndo era apartado das mulheres
que, ocupando o espaco publico com tanta habilidade quanto o doméstico e, segundo, Bernardo,
muitas vezes lucravam com a produc¢do de seu marido a ponto de “amealhar fortunas considerdveis
— 0 que as torna, muitas vezes, mais ricas do que seus proprios maridos” (IDEM, p.34), posto que
compravam dele a producdo, para revender na feira e o lucro resultante desta venda ficava para a
mulher.

Desta forma, o espaco privilegiado da sociabilidade africana, era de dominio feminino. O
mercado, lugar de negdcios, também era lugar para troca de bens materiais e simbdlicos (musicas,

oragoes, dancgas, receitas para curar o corpo, receitas para aconchegar os coracoes); (AMARAL,
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R., 1998). Bernardo concorda, para ela, a mulher é “mediadora, ndo so das trocas de bens
econdmicos, como também das de bens simbdlicos™.

Mas ndo se limitavam somente ao mercado e a casa. A politica e a administragdo publica
também eram espacos por onde circulavam mulheres competentes, exemplos desta ocupacao foi a
organizacdo dos reinos fon e nagod-ioruba, onde acumulavam a administra¢do do palécio real, postos
de comando importantes além da fiscalizacio do préprio Estado. (Silveira, 2000, p.88 apud
BERNARDO). As sociedades Ialodé e Gueledé eram respectivamente responsdveis pela
representacdo feminina nos espagos politicos e simbdlicos. Enquanto a primeira representava os
interesses das comerciantes, a segunda se encarregava dos rituais de fecundidade e fertilidade.

Na sociedade africana tradicional a existéncia de diferencas ndo equivaleria,
necessariamente, a presenca de desigualdades, e a relacdo entre gé€neros também nao levaria ao
aprisionamento a um determinado espago. Para a mulher africana, o transito entre o publico e o
privado ndo s6 era livre, como era a base de sua identidade. Tal caracteristica serd reconstruida em
pleno Brasil ainda que sob a marca da escravidao.

No Brasil colonial as caracteristicas tradicionais da sociedade africana acabardo por
influenciar e permitir o transito da mulher negra nos espagos publico/privado na realidade da
didspora, que teve como duas caracteristicas a criatividade e o sincretismo para resisténcia e
reorganizacdo. Seja como ama de leite, ama seca ou cozinheira, ela ocupard o espago privado, nao
se abstendo, no entanto, de transitar pelo publico como vendedora de quitutes, escrava de ganho,
etc. Desta circulacao livre, ainda, se beneficiam os integrantes de diversas etnias que acabam por se
organizar para a compra da liberdade, movimento identificado principalmente nos espacos urbanos,
como citam Amaral e Bernardo’.

O que chama a atenc¢do € que dentre as diversas atribui¢cdes desempenhadas, o cuidado com
0 outro sempre esteve presente, seja na alimentacao para as quituteiras, seja no cuidado de criangas,
no caso das amas, ou no cuidado espiritual e de saide das maes de santo e benzedeiras, ou seja,
mantém-se ainda a troca material e simbdlica.

O cuidado como atribui¢do feminina estard presente e nao objetard a liberdade feminina. A
independéncia africana estard presente mesmo quando o mais cruel dos modos de vida persistir: a
escraviddo. E da preservacdo - a duras penas - da sua cultura, que a mulher negra permitird a si e a

sua religido o reconhecimento e o espaco ptiblico. Ndo é a toa que, no Brasil, o cargo de Ialodé®

> Juntaria aqui, como referéncia Sidney Chaloub — muito embora nio tenha sido utilizado na exposi¢do do tema, é de
extrema relevancia no estudo das relagdes e resisténcias dos negros no periodo colonial.
® Lider comunitéria na sociedade tradicional ioruba.
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ganhard uma ressignificacdo como titulo religioso do candomblé para as mulheres de grande
importancia. Seu papel foi extremamente importante para a resisténcia:
(...)as ganhadeiras-escravas ou forras anonimas, a medida que circulavam pela cidade, faziam circular também
noticias, informacgdes, musicas, oragdes...recriando, no Brasil, o papel feminino de mediadora de bens

simbdlicos; porém, mais do que isso, articulando escravos e libertos da aliena¢do promovida pelo sistema
escravagista. (BERNARDO, 2003:p.39)

A exemplo da rede de mercados que interligavam todo o territério ioruba e que constituiam
territério neutro inclusive para etnias inimigas, as ganhadeiras escravas ou livres se tornaram
responsaveis pela distribuicdo de géneros alimenticios, conseguindo, muitas vezes, comprar a sua
propria alforria. Alids, o proprio sistema escravocrata acabava, de certa forma, por privilegiar as
mulheres, uma vez que estas ao serem menos valorizadas, para o trabalho pesado, que a médo de
obra masculina, proporcionava melhores oportunidades de trabalho nos centros urbanos como
vendedoras e escravas de ganho.

A relativa independéncia destas mulheres leva a uma importante caracteristica da formagao
dos grupos familiares: a matrifocalidade. Nao se podendo falar de familia escrava, posto a politica
de impedimento a formacdo de grupos coesos de escravos, ante o temor constante dos senhores de
rebelides resta a restri¢do aos termos “filho de escravos” e “mae escrava” para tratar das relacoes
entre escravos. Neste sentido e, remetendo ao temor produzido ante a possibilidade da emergéncia
dos filhos de escravos como sujeitos de direitos, Bernardo considera que

(...) A Lei do Ventre Livre, com o seu peculio, nada mais fez do que acentuar uma forma alternativa d(? familia,

que tem suas origens na didspora e seus desdobramentos na escraviddo e no pds-aboli¢do. Se, na Africa, as

mulheres viviam com seus respectivos filhos em casas conjugadas a grande casa do esposo, num sistema

poliginico, no Brasil rompeu-se a relagdo da mulher com o homem, permanecendo a mae com seus filhos,
florescendo a matrifocalidade. p.43

A autora ainda aponta que a vivéncia da matrifocalidade sofre diferenciacao quando se trata
de mulheres negras e brancas. Para estas dltimas, a familia matrifocal representaria uma vivéncia
sofrida. J4 para a mulher negra, segundo pesquisas anteriores da autora, a matrifocalidade é
encarada com satisfacdo e autonomia.

Exemplos da matriz familiar diferenciada sdo apresentadas: Se no final do século XIX, enquanto o
nascimento de criancas brancas é anunciado nos jornais de Salvador como filhos do Sr. Fulano de Tal, e que
as mulheres brancas s6 merecem espago como consumidoras de produtos farmac€uticos que, ou atenuardo
suas doencas, ou as curem. As mulheres negras, via de regra maes de santo, s@o retratadas como lideres
religiosas que recebem politicos e intelectuais em seus templos. Esta imagem da mulher negra, lider

religiosa, articulada a politicos e intelectuais, se contrapde, na maioria das vezes, aquela do homem negro,



Fazendo Género 9

Diasporas, Diversidades, Deslocamentos
23 a 26 de agosto de 2010

retratado como “feiticeiro” ou como criminoso. Tal realidade ndo exclui relatos de prisdes de negras por
roubo, ou vitimas de agressdes de agentes dos aparelhos institucionais.

Da conjugagdo de autonomia, satisfacdo e matrifocalidade, surgirdo importantes personagens para a
defesa da identidade feminina de matriz africana. As mdes de santo, agregando os papéis das sociedades
ialodé e gueledé emergirdo no cendrio nacional. E a partir do final do século XIX e no inicio do século XX
que as maes de santo e suas comunidades come¢am a ganhar notoriedade. Em grande parte pela necessidade
de resisténcia e luta contra a violéncia e pelo direito de cultuar os deuses de seus antepassados. Sua maior
arma era a conciliacdo, o acolhimento e o cuidado com o outro, caracteristicas muitas vezes atribuidas ao

feminino — e que nao significam, necessariamente, passividade. Nas palavras de Amaral

Enfrentando violéncias extremas, as comunidades negras organizadas em torno das maes-de-santo (as familias-
de-santo) foram capazes de resistir e de preservar seus valores. Estas mulheres souberam, ainda, abrir espaco
na cultura que lhes negava o direito a diferenca, sem deixar de receber entre os seus quaisquer pessoas que a
elas recorressem em busca de conselhos e ajuda espiritual, ndo discriminando, por sua vez, raca, cor, género,
ideologia, religido ou classe social.

Do final do século XIX, até o inicio do século XX, as maes de santo iniciaram a organizacao
de uma religido brasileira, de matriz africana, o candomblé. Congregando um carditer sincrético
fortissimo’, essas representantes religiosas buscaram acima de tudo as aliancas necessdrias para o
resgate, a manutencdo e o respeito as praticas religiosas de origem africana. As aliangas eram
fundamentais uma vez que a persegui¢ao policial aos cultos africanos era intensa. E, neste sentido, a
criatividade mais uma vez prevaleceu na criacdo de cargos ministeriais nos terreiros®, atribuindo aos
homens, muitas vezes brancos, ocupantes de cargos de destaque na vida publica, a protecdo e o
didlogo dos terreiros com as institui¢des constituidas. Os cargos religiosos principais, tanto
Bernardo, quanto Amaral destacam bem: continuaram sob dominio das mulheres.

Neste periodo, as mulheres brancas ainda se circunscreviam, segundo a cultura, ao ambiente
doméstico A elas sequer era reconhecida a maternidade: ao anunciarem o nascimento de uma
crianca da sociedade baiana, a referéncia era unicamente ao pai. As mulheres brancas eram
andnimas ou anuladas, a ndo ser como consumidoras de produtos de baixo custo que visavam, ou
tratar da sua saude reprodutiva, ou melhorar o seu aspecto (caso dos cosméticos). A tunica exce¢do

para aparecer nos jornais da época, era quando alguma contravengdo era atribuida a uma mulher:

7 A respeito ver Verger, P. Notas aos cultos dos orixds e voduns na Bahia. O cariter sincrético do candomblé tem a ver
principalmente com a adoracgdo de diversas divindades num mesmo templo, ao contrdrio da estrutura original africana,
onde os deuses eram origindrios e adorados em suas respectivas cidades. Possivelmente o agrupamento de individuos de
etnias diversas proporcionou esta releitura do culto africano.

¥ Falo especificamente do cargo de ogi, sobre o qual Jiilio Braga, escreveu com muita propriedade em seu livro “A
cadeira de Oga e outros ensaios” publicado pela Editora Pallas em 2001.
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principalmente se fosse caso de roubo. A mulher negra, via de regra, aparece quando da recep¢ao
em sua casa de santo de autoridades e intelectuais:
As mulheres negras, as maes-de-santo, abrem as portas do terreiro, recebem os intelectuais baianos: sdo as

anfitrids. E o feminino negro, autdnomo e pleno. E Dionisia Régis, ¢ Ana Eugénia dos Santos, é a mulher negra
com nome e sobrenome no espago publico baiano. (BERNARDO, 2003: 105)

A década de 30 trouxe o inicio do processo de industrializacdo e modernizagdo da sociedade
brasileira no contexto pds-crise econdmica de 1929, quando o pais perdeu o mercado externo de
café. Neste momento as mulheres dos estratos médios iniciam seu ingresso no mercado de trabalho.
No rastro, as idéias feministas conseguem brechas e as cidades do Rio de Janeiro e de Salvador sdo
importantes representantes das campanhas. Inicialmente reunidas em torno do sufragio feminino, a
ligac@o entre as feministas dos estratos médios e médio-alto com a Igreja Catdlica era patente e
segundo Bernardo, fundamental para que as baianas conseguissem, por for¢a de decisao judicial, o
direito ao voto naquele Estado. Inversamente, para as negras o cendrio ndo apresenta muito

progresso. Segundo Bernardo

(...) se a mulher baiana dos estratos médios j4 inicia sua trajetéria no mercado de trabalho, se as
mulheres dos estratos médios-altos e médios s@o feministas e votam, as mulheres negras continuam
levando e lavando roupas nas fontes ou vendendo seus doces, salgados, frutas e flores pelas ruas e
mercados de Salvador. (IDEM: 100)

Apesar da organizagdo crescente das feministas, a resposta masculina nao tardou, e sob o
discurso de base evolucionista, uma série de contraposicdes ao reconhecimento da capacidade das
mulheres em ocupar espagos de dominio tradicional masculino. Muito simples: considerando as
mulheres como semelhantes as criangas por sua compleicao fisica e pelo tamanho de seu cérebro,
negava-se a abertura a qualquer trabalho intelectual de maior porte, qui¢d a autonomia politica. Nao
se pode esquecer que, até o inicio dos anos 1970, a mulher que quisesse trabalhar necessitava da
autorizagdo por escrito de seu marido ou pai. A propria Ruth Landes relata a limitacio da mulher
branca em circular livremente pela “cidade das mulheres”: “naquela terra [Bahia], onde a tradigcdo
trancava as mulheres solteiras em casa ou as lancava a sarjeta, eu teria sido incapaz de me
locomover a menos que fosse escoltada por um homem de boa reputagcdo” (LANDES, 1967).

A década de 30 marca a emergéncia do movimento feminista, e também a reviravolta na
sociabilidade e na expressao das mulheres negras. Uma vez que as mulheres brancas e de camadas
sociais que permitiam o acesso a educagdo e a melhores condi¢des de vida emergiam no cendrio por
via dos movimentos feministas, as mulheres negras continuavam a ocupar os papéis tradicionais que

anteriormente proporcionavam uma brecha estratégica no mundo do trabalho e na sociabilidade.
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Nao € dificil concluir que as condi¢des para ocupacdo no mundo do trabalho de lugares mais
qualificados se tornassem favordveis para as mulheres brancas, ainda que com as restri¢des
conhecidas pelo recorte de género que permeia os estudos sobre trabalho.

Do ponto de vista cultural, a presenca das maes e tias negras, todas relacionadas
intimamente com o candomblé favoreceu a criacio e manutencdo de manifestacbes como os
maracatus, afoxés, jongos, cirandas, bois-bumbd, reisados, além dos proprios terreiros de
candomblé. Esta presenca ainda se faz importante e raramente nao se tem uma mae ou tia ligada a
tais manifestacdes. Neste sentido, Amaral apresenta vasta lista de personagens importantes para a
cultura afro-descendente, como Tia Ciata, no Rio de Janeiro, acolhedora, lider comunitiria e
religiosa que propiciou em sua propria casa o nascimento do samba.

As caracteristicas das divindades femininas trazem do mitolégico para o mundo material
algumas importantes pistas, as deusas africanas podem ser maternas e sensuais, sem que se ameace
a sua maternidade. S3o auténomas e ndo necessitam da presenca masculina, antes compartilham
com seus parceiros as lutas, o trabalho e a divindade. As deidades representam a tradi¢cao, mas seu
tempo € o presente. Permitem-se a dissimulacdo se o que estd em jogo € a satisfacdo de seus desejos
ou a protecdo de seus filhos. Alids, podem se tornar feiticeiras eficientes se for o caso de proteger a
prole, manifestando um poder sobrenatural e alterando o futuro dos filhos, salvando-os’.

Transitando pelo mundo mitico e real com a mesma propriedade com que faziam entre o
publico e o privado, as maes negras, conseguiram congregar e aliar aspectos africanos, europeus e
indigenas na construcdo de uma identidade que tinha por marca o feminino na sociedade brasileira.
Bernardo cita Olga de Alaketu. Amaral apresenta Anna Eugénia, Tia Ciata, Mae Badia entre tantas
outras. E muitas outras houveram e ainda hdo. Quem n3o conheceu ou ouviu falar de uma
rezadeira, uma referéncia feminina comunitdria, negra e sibia que houvesse acolhido as dores e
alegrias de uma comunidade, fazendo com que a cultura afro-descendente permanecesse e fosse
respeitada. A respeito das religides de matriz africana, concluo com citacdo de Amaral

Hoje, gracgas a Deus, a gente tem essa liberdade, mas custou muitos tetos de terreiros quebrados, muitas maes-

de-santo desdentadas porque apanhavam da policia, muito sofrimento (Apolonio Antonio da Silva, babalorixd
Omobaomi, apud Tramonte, 2002).

E ainda com Amaral ndo podemos deixar de reconhecer a forca feminina expressa nos

termos relativos a maternidade:

? O mito de Oxdssi conta como que sua mae, por meio de um feitico, permitiu que o deus da caga conseguisse abater um
grande pdssaro que ameacava toda a cidade onde morava. E a partir do favorecimento divino que o cagador tem bom
éxito e se torna heréi do povo. (Verger, P. Mitos e Lendas dos Orixds Africanos, Ed. Corrupio, 1973)
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S

Testemunhas dessa vitalidade e do poder feminino que extravasa os limites dos terreiros foram indmeras
sacerdotisas das religides afro-brasileiras, (...) sdo representantes vivas da forca de resisténcia, luta,
solidariedade, protecdo, amor e doacdo que fizeram das maes-de-santo as maes de tantos e de tanto. A seus
nomes seria preciso juntar ainda os de todas as maes-pequenas, jibonds, equedes, iamords e ialaxés, suas
auxiliares imediatas, muitas delas carinhosamente chamadas pelos filhos-de-santo de mae-criadeira.

Portadoras de um conhecimento e de um poder diferenciado, as maes negras constituiram
importante presenca na sociedade brasileira ao ressignificar papéis tradicionais. O objetivo deste
trabalho foi trazer, a partir dos autores, principalmente Amaral e Bernardo, algumas reflexdes sobre

esta presenca e a experiéncia vivida em sala de aula.
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