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MENINAS VESTEM ROSA, MENINOS VESTEM AZUL: CONCEPCOES DE
ADOLESCENTES ACERCA DA MASCULINIDADE E FEMINILIDADE

Flora Alice Santos Almeida'

Inscrita sobre um fatalismo natural a relacdo masculino/feminino constituiu-se permeada por
um discurso que ressaltou e afirmou o determinismo bioldgico implicito no termo ‘“sexo” e a
consequente naturalizacdo da diferenca sexual, marcada por uma assimetria entre o que definiam
como caracteristicas e atividades masculinas e caracteristicas e atividades femininas.

Segundo Ligia Amancio, as diferengas biologicas eram as que melhor podiam explicar a
“evidente” inferioridade psicoldgica e social das mulheres, tanto mais que constituiam justificacdes
e legitimagdes ideais de uma certa ordem social que, em si mesma, parecia de tal modo natural que
nem sequer merecia o estatuto de objeto de andlise (AMANCIO,1994).

A emergéncia da categoria género representou uma virada epistemoldgica, pois segundo
Guacira Lopes Louro, ao utilizar a categoria gé€nero, deixava-se de fazer uma histéria, uma
psicologia, ou uma literatura das mulheres, sobre as mulheres, separada da dos homens, e passava-
se a analisar a construgdo social e cultural do feminino e do masculino, atentando para as formas
pelas quais os sujeitos se constituiam e eram constituidos, em meio a relacdes de poder (LOURO,
2002), permitindo a interrogacdo de toda e qualquer formacao cultural e social.

Em seu artigo, Prefdcio a gender and politics of history, traduzido no Brasil em 1994, Scott
refere-se acerca do conceito de género como “o saber a respeito das diferencas sexuais” (SCOTT,
1994, p.12), partindo da nocdo de saber atribuida por Foucault, como sendo a compreensdo
produzida pelas culturas e sociedades sobre as relacdes humanas e ainda um modo de ordenar o
mundo que como tal ndo antecede a organizacdo social, mas é inseparavel dela. Um saber sempre
relativo e contextual, nunca absoluto ou verdadeiro, cujos usos e significados nascem de uma
disputa politica, sendo, assim, os meios pelos quais as relacdes de poder — de dominacdo e de
subordinagdo — sdo construidas, chegando a conclusdao que género € a organizacdo social da

diferenca sexual:

Minha definicdo de g€nero tem duas partes e vdrias subpartes. Estdo inter-relacionadas, mas devem ser
analisadas distintamente. O ntcleo essencial da definicdo repousa sobre a relacdo fundamental entre duas
proposicdes: o género é um elemento constitutivo das relagdes sociais fundadas sobre as diferencas percebidas
entre 0s sexos e o género é um primeiro modo de dar significado as relagdes de poder (SCOTT, 1990).
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Para Butler (2003), género € a estilizac@o repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos
no interior de uma estrutura reguladora altamente rigida, a qual se cristaliza no tempo para produzir
a aparéncia de uma substancia, de uma classe natural de ser. O termo estilizacdes permite suspender
o problema das ‘coisas’ que estdo representadas nas expressoes lingiiisticas (por exemplo o sexo), e
passar aos atos que sdo realizados pelo corpo que fala no estabelecimento, criagcdo, recriacdo e
eventual subversdo das relagdes de poder. Género compreendido entdo como efeito discursivo,
como efeito de atos de fala. A linguagem como o poder de criar o “socialmente real” por meio dos
atos de locucao dos sujeitos falantes (BUTLER, 2003).

O sujeito gendrado seria o resultado de repetiches normativas e constitutivas que impdoe
efeitos substancializantes. Seu efeito substantivo é performativamente produzido e imposto pelas

praticas reguladoras de coeréncia de gé€nero:

[...] o género mostra ser performativo no interior do discurso herdado da metafisica da substancia — isto &,
constituinte da identidade que supostamente é. [...] ndo ha identidade de género por trds das expressdes do
género; essa identidade é performativamente constituida, pelas proprias “expressdes’’ tidas como seus
resultados (BUTLER, 2003, p.48)

Desta forma, a inscri¢do dos géneros — feminino ou masculino — nos corpos € constituida,
sempre, no contexto de uma determinada cultura e, portanto, com as marca dessa cultura. As
possibilidades da sexualidade — das formas de expressar os desejos e prazeres — também sdo sempre
socialmente estabelecidas e codificadas. As identidades de género sdo, portanto, compostas e
definidas por relagdes sociais, elas sao moldadas pelas redes de poder de uma sociedade (LOURO,
2001, p.11).

Desde o nascimento, meninos € meninas sdo preparados para responder as expectativas da
sociedade em relacdio ao papel que cada um deve desempenhar. O revolver e o carrinho,
simbolizando o espaco publico, representam a violéncia, a decisdo, o dominio; a boneca estd
associada ao trabalho doméstico, a maternidade. Assim, as identidades de homens e mulheres sdo
tracadas gerando a necessidade da existéncia de um “ser” frigil, sensivel, décil, em oposicao ao
outro “ser” forte, provedor, agressivo, intolerante, reiterando a cultura patriarcal e as assimetrias
entre os géneros (FISCHER & MARQUES, 2001).

A objetivagdo do masculino e do feminino em entidades ontologicamente diferentes é,
portanto, regulada por uma assimetria que atravessa todos 0s processos sOcCio-cognitivos que
participam para essa construcao socio-historica do “ser” homem e do “ser” mulher.

Para Moita Lopes, “hd nas préticas cotidianas que vivemos um questionamento constante de

modos de viver a vida social”, afetando de forma direta e indireta a construcao da identidade social,
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em particular dos adolescentes, pois estes questionamentos passam pela tentativa da compreensdo
da classe social, do género, da sexualidade, da idade, da raca, da nacionalidade, em resumo, de
quem somos nha vida social contemporanea (2003, p. 15).

Conseqilientemente, as relacdes de género situadas sempre em contextos sociais especificos
demarcam espacos, delimitam possibilidades e configuram matrizes ou modelos de interacao entre
as pessoas, implicando pressdes sobre aquelas que as transgridem ou subvertem. E inegdvel a
diferenca entre as possibilidades de que dispdem os adolescentes de classe operdria em relacdo a
outros dos estratos médio ou alto de uma mesma sociedade. Com tao limitadas perspectivas de vida
e educacdo, ndo surpreende que as desigualdades de género possam ter um peso maior nas camadas
de baixa renda.

Mas, “quem somos na vida social contemporanea” tomando como categoria de andlise as
relagdes de género? Quais as concepcdes de adolescentes acerca da masculinidade e feminilidade?
De que formas percebem os papéis atribuidos aos homens e as mulheres? Meninas vestem rosa e
meninos vestem azul?

Em face desses questionamentos, este estudo objetivou identificar as concepgdes de
adolescentes acerca da masculinidade e feminilidade levando em consideragdo as diferencas e
papéis socialmente estabelecidos para homens e mulheres tomando como categoria de andlise as

relacdes de género.

Método

Participaram dessa pesquisa 14 adolescentes, entre 15 a 18 anos de idade, de ambos os
sexos, sendo 05 meninas e 09 meninos, participantes do “PROJOVEM Adolescente”, servigo
socioeducativo que integra as acdes de Protecdio Social Bésica do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) criando mecanismos para garantir a convivéncia familiar e comunitdria e condi¢des
para a inser¢do, reinsercdo e permanéncia do jovem no sistema educacional. Os adolescentes
residem em bairros periféricos do Municipio de Nossa Senhora das Dores, sertdo Sergipano, que

fica a 72 km da cidade de Aracaju, capital do Estado de Sergipe.

Instrumentos

Para a coleta dos dados foi realizada a técnica do Grupo Focal. Esta pode ser caracterizada
como um recurso para compreender o processo de construcdo das percepgOes, atitudes e

representacdes sociais de grupos humanos (VEIGA & GONDIM, 2001). Optou-se por essa técnica



Fazendo Género 9

Diasporas, Diversidades, Deslocamentos
23 a 26 de agosto de 2010

de pesquisa pela mesma privilegiar a coleta de dados por meio das interagdes grupais ao se discutir
um topico especial sugerido pelo pesquisador (MORGAN, 1997), tendo assim como unidade de
andlise o préprio grupo (GONDIM, 2002).

Foi realizado apenas uma sessdo de grupo focal com a participacdo dos 14 adolescentes,
sujeitos dessa pesquisa, buscando-se uma compreensio das concep¢des dos adolescentes com base
em suas manifestacdes em um processo de discussdo dirigida.

Todos os participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
tomando conhecimento dos objetivos da pesquisa e declarando aceitar participar do projeto. Todas

as informacdes foram gravadas e posteriormente transcritas.

Apresentacdo e Discussdo dos Resultados

Buscando identificar as concepgdes dos adolescentes acerca da masculinidade e
feminilidade, assim como as diferencas e papéis atribuidos aos homens e as mulheres em diferentes
contextos, varios temas foram discutidos e distinguidos enquanto categorias teméaticas. O primeiro
tema a ser levado a cabo tratou-se das “Definicdes do Masculino e Feminino”.

Ao definir o feminino, assim como as expectativas referentes ao comportamento e as
habilidades das mulheres, as meninas apontaram inicialmente aspectos como sensibilidade,
vaidade, delicadeza, sutileza, zelo, seguindo a aspectos como independéncia, autonomia,
inteligéncia, agilidade; ja os meninos apontaram apenas os primeiros tragos citados pelas meninas,

associando ainda a habilidade na cozinha, a maternidade e sedugdo.

“As mulheres tém um grande poder de sedugio ...” (Gabriel)*
“As mulheres sdo mais sensiveis e delicadas” (Clara)
“As mulheres estao hoje mais independentes ...” (Ana)

Ja no que se refere ao masculino, as meninas relacionaram com forca fisica, violéncia e
maior dedicacdo ao trabalho. J4 os meninos atribuiram além desses aspectos, a determinagdo,

inteligéncia, atitude e coragem.

“Os homens sdo mais dedicados ao trabalho, ja a mulher fica mais em casa” (Clara)
“Os homens sao fortes ...” (Fernanda)

Nota-se que ainda € possivel identificar esteredtipos de género arraigados por uma ideologia

masculinista e sexista sendo reproduzidos pelos adolescentes. Porém vale ressaltar que aspectos

2 L. . . N .. - . . . N -
Os nomes préprios atribuidos as falas dos participantes sdo ficticios visando a preservacdo dos mesmos. Fazem
referencias apenas ao género dos participantes.
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antes marcados pelas diferencas de género ja sdo evidenciados e atribuidos pelos adolescentes tanto
como masculinos como femininos.

“Mulheres e homens sdo iguais ...” (Maria)
“Hoje os homens também estdo ficando mais vaidosos” (Ana)
“Os homens também sdo bons de cozinha” (Pedro)

Verifica-se que ao mesmo tempo em que ha transformacdes nas concepgdes dos
adolescentes, como resultado de novos valores e crencas, valores tradicionais continuam
estruturando a relagao de homens e mulheres, acentuando as diferencas.

Como nos coloca Guacira L. Louro, nesses processos de reconhecimento de identidades

13

inscreve-se a atribuicdo de diferencas. isso implica a instituicdo da desigualdade, de
ordenamentos, de hierarquias, e estd, sem duvida, estreitamente imbricada com as redes de poder
que circulam a sociedade” (2001, p. 15).

Segundo Moita Lopes “masculinidades sdao impostas por um processo de socializacio que se
inicia na familia ... e que continua na escola, a qual € um dos primeiros lugares onde a identidade
sexual é produzida” (2003, p. 55), reproduzindo masculinades hegemonicas.

Vale ressaltar que estamos tratando de um grupo social muito particular, adolescentes, sendo
este considerado um momento da vida onde as pessoas estdo envolvidas na construcio de um
sentido coerente de quem sao no mundo social (LOPES, 2003), sendo estdo um momento crucial
para identificar os discursos de constru¢do da identidade.

As diferengas foram mais acentuadas quando tratrou-se do tema “Género e Familia”.

Historicamente o trabalho fora de casa, as atividades engendradas no ambito do publico
foram reservadas aos homens, enquanto que o trabalho doméstico, o espago privado e as relagdes
familiares foram concebidas como femininas. Apesar de nas ultimas décadas ter sido crescente a
insercdo das mulheres no mercado de trabalho, sua presen¢a no mundo publico e os impactos que
estes fatos trouxeram a instituicdo familiar e a experi€éncia da maternidade (SCAVONE, 2001), as
responsabilidades pelas demandas domésticas continuam fortemente associadas ao feminino.

Grande parte dos(as) adolescentes atribuiram as Mulheres os cuidados com a casa e dos

filhos, reafirmando ser o trabalho doméstico uma atividade feminina.

“Sédo as mulheres quem tem que cuidar dos filhos. Homens ndo sabem fazer isso ndo, sé sabem bater ...” (Clara)
“E quem € que vai fazer minha comida e trazer na mesa?” (Luis)

Nota-se que ha ainda uma afirmagdo das assimetrias e desigualdades de género na esfera da
familia, ndo havendo como ndo considerar as desigualdades socialmente construidas em outras

esferas da vida social das mulheres.



Fazendo Género 9
Diasporas, Diversidades, Deslocamentos
23 a 26 de agosto de 2010

Segundo Bruschini (1996), a manutencdo de um modelo de familia, segundo o qual cabem
as mulheres as responsabilidades domésticas e socializadoras, bem como a persisténcia de uma
“identidade feminina” marcada pela vocacdo em torno das atividades do mundo doméstico,
condicionam a participacao da mulher no mercado de trabalho.

Porém, o trabalho doméstico foi valorizado tanto pelos meninos quanto pelas meninas.

“Eu ndo sei se conseguiria fazer todas aquelas coisas ... Minha mie cuida da casa, faz o almoco e ainda tem tempo para
ajudar meus irmados com a tarefa da escola ...” (Pedro).

Apesar das transformagdes no que tange as divisdo sexual do trabalho e apesar de terem sido
citados pelos(as) adolescentes a maior participacdo das mulheres no mercado de trabalho, as
atividades femininas estavam geralmente associadas aos trabalhos domésticos, quando ndo a
empregos voltados aos cuidados para com o outro, havendo uma forte marcaciao entre trabalhos

masculinos e trabalhos femininos.

“Nao sdo todas as profissdes que as mulheres trabalham ... (Clara).
“Tem muita mulher querendo ser homem” (Luis).

As profissdoes masculinas foram exemplificadas como: mecéanico, motoboy, eletricista; ja as
femininas como: professora, enfermeira, empregada doméstica.
Porém foram acentuados aspectos associados as desigualdades e discriminagdes inscritas no

contexto do trabalho no que tange as relacdes de género.

“Hoje em dia o mercado de trabalho discrimina a capacidade da mulher em exercer fun¢des que antes s6 os homens
podiam exercer” (Maria).

Quando o tema tratado foi “Género e Sexualidade” os(as) adolescentes acentuaram aspectos
bioldgicos e essencializantes do sujeito ratificando as diferencas entre os gé€neros, representando

bem a visdo tradicional de naturaliza¢do da domina¢do masculina e submissao feminina.

“ Os homens tem a sexualidade aflorada. E natural querer fazer sexo” (Alberto).
“A mulher tem que ficar em casa, ndo pode sair a noite, pois ela pode engravidar e ficar falada” (Gabriel).

Nota-se que aspectos fisioldgicos como a fecundag@o e concepcao feminina sdo apontados
como fatores delimitadores para o comportamento das mulheres intencionalizando-a, inclusive, pela
ocorréncia de uma gravidez, demonstrando que a responsabilidade recai ainda de forma mais
acentuada sobre a mulher.

A partir das diferencas organicas sdo construidas culturalmente um conjunto de marcas
assentados em esteredtipos que significam as representagdes da sociedade em geral e do

adolescentes em particular.
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Apesar das meninas apresentarem definicdes e concep¢des menos assimétricas acerca dos
papéis relacionados ao homem e a mulher frente a sua sexualidade, aquelas que se expressaram —
vale ressaltar que foram poucas — o fizeram na 3* pessoa, nunca se referindo a elas e quando se

referiam tendiam a reafirmar o discurso hegemonico masculinista.

Eu ndo vejo problemas delas quererem transar ... eu ndo estou falando de mim ndo, sé acho que o que elas precisam é
fazer com seguranga (Maria).

Nota-se nesse contexto, a constru¢do da sexualidade feminina ainda muito arraigada pelos
esteredtipos de género, marcados pela submissdao feminina e desigualdades comportamentais.
Hierarquias inscritas em um contexto ainda opressor.

Nota-se que a hierarquizagdo de gé€nero perpassa geragdes, tempos e rotinas, jogos e
brincadeiras, perspectivas e projetos de futuro, reproduzindo os papéis de género vigentes no grupo
social ao qual pertencem os sujeitos implicados, neste caso, os adolescentes.

Concepg¢des mais equanimes disputam espaco com concepgoes tradicionais, marcadas pelas
diferenciacdes de género constituidas historicamente. Meninas continuam vestindo rosa, meninos
continuam vestindo azul, refletindo em modos de ser adequados ao masculino e ao feminino,
expressando padroes de comportamento adequados aos homens e as mulheres, porém outros
aspectos adentram nesse contexto de fortes diferenciacdes, sinalizando possiveis transformacgdes
nos modos de “ser” e de representar o masculino e o feminino, contribuindo para a desnaturalizacao

das diferencas entre os géneros.

Consideracoes Finais

Os estudos de género ja mostraram como as diferencas entre os sexos, estabelecidas de
maneira hierarquica, sdo construidas historicamente e como as no¢des de masculino e feminino sao
igualmente histéricas (FILHO, 2005).

A diferenciacdo entre os sexos pressupde a definicdo do que sdo as caracteristicas que
formam a identidade do masculino e do feminino. N@o apenas as mulheres aprendem a ser
femininas e submissas, e sdo controladas nisto, mas também os homens sdo vigiados na manutencao
de sua masculinidade. Os homens devem aprender a ser dominadores e ativos e as mulheres a serem
submissas; se as mulheres devem ser castas, os homens devem conhecer os limites nos quais eles
podem atentar contra esta castidade.

Tais diferencas seriam uma dimensdo da construcao do género traduzida por uma assimetria,

sempre levando em consideragdo o momento historico e cultural, significando e caracterizando a
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personalidade, o comportamento sexual, a aparéncia fisica, etc., tanto do homem como da mulher
em uma dada sociedade (Scott, 1994).

As concepcoes de gé€nero, constituidas socialmente, ndo t€m certamente uma existéncia
abstraida da realidade social. Em uma sociedade com linhas de desigualdade, principalmente
quando tratam-se de contextos ainda fortemente arraigados por valores tradicionais como € o caso
do Sertdo Sergipano, sendo realidade de grande parte do sertdo nordestino, pensar em género ainda
¢ pensar em exclusdo, em marginalizacdo, em alteridade, verificando claras diferenciagcdes entre
masculinidade e feminilidade.

Apesar de nesse estudo terem sido evidenciados aspectos que denotam transformagdes nas
concepgdes acerca do masculino e do feminino, confirmam-se ainda os esteredtipos tradicionais de
género; as aproximacdes da mulher ao espaco privado e do homem ao espagco publico; a
expressividade relacional associada as mulheres e a instrumentalidade aos homens; construg¢des
sOcio-historicas que continuardo sendo engendradas no cotidiano impresso nas relagdes de género,
reproduzidas, resignificadas, desconstruidas, convivendo assim aspectos arraigados por uma
ideologia masculinista de género, com outros mais equanimes.

Acredita-se que niao somente os resultados, mas o percurso dessa pesquisa possibilitou aos
adolescentes uma maior reflexdo e questionamento dos valores tradicionais que continuam sendo
reproduzidos no cotidiano das relagdes sociais, assim como os impactos das marcas de género no
contexto da familia, do trabalho, da educacdo e no desenvolvimento da sexualidade.

Aguarda-se que os dados constituidos nessa pesquisa possam subsidiar o desenvolvimento
de Projetos de Intervencao e acdes de técnicos da Rede territorial do Municipio de Nossa Senhora
das Dores no que tange as relacdes de género e a forma como essas sdo concebidas e significadas na
Adolescéncia, contribuindo para novas representacoes de género mais equanimes e incentivando os
adolescentes a protagonizarem movimentos de sensibilizacdo e luta por uma sociedade mais
democratica. Espera-se também que atue como incentivo ao desenvolvimento de outras pesquisas
no Municipio afim de que outros aspectos que perpassam esse tema possam ser levantados e

discutidos.
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