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NAS MARES DA VIDA: HISTORIAS E SABERES DAS MULHERES
MARISQUEIRAS

Vanda Maria Campos Salmeron Dantas '

Introdugdo

As relagdes humanas representam um processo de constru¢do de conhecimento, de lutas e
conquistas, de saberes e descobertas, de pesquisas e invengdes com vistas a superar as dificuldades
e auxiliar o ser humano a lidar com o meio ambiente. A riqueza do meio ambiente € representada,
neste trabalho, pelo manguezal que entrelaca comunidades humanas, os chamados “povos da dgua”,
as quais criam vinculos com esse ecossistema e desses vinculos, consequentemente, nascem e
renascem histdrias de vida, histérias do manguezal.

Tendo por cendrio o manguezal, a pesquisa teve como foco a vida das catadoras de
mariscos, mulheres que t€ém no seu trabalho o sustento da familia. Foram registradas as suas
histdrias, as quais falam da privacidade, do pessoal, da subjetividade, da diversidade das aptidoes
adquiridas no vivenciar da atividade pesqueira na lama do mangue; abordam sua relacdo com o
meio ambiente e seus saberes para lidar com o manguezal. O ecossistema, interligado as suas vidas
como fonte de alimento e trabalho, oferece a referéncia maior para retratar todo um ritual presente
na busca do marisco. Os mitos, contos, musicas, vestimentas e a pescaria t€m por base e
contingéncia esse ecossistema pesqueiro.

E na relacio entre as mulheres e o manguezal que sdo investigados os saberes envolvendo a
mariscagem. Saberes estes que ndo estio relacionados ao nivel de escolaridade, mas sdo construidos
através da relacdo familiar, no contato com a comunidade, na observacao da natureza, valorizando
uma aprendizagem pratica, repassada - através da oralidade - de pais para filhos, pois, de acordo
com Morin (2004, p.26), deve-se ter em conta o valor das culturas, a sabedoria, o saber, os modos
de fazer, de conhecimentos muitos sutis sobre o mundo vegetal e animal.

O espaco escolar é peca fundamental para que as criangas e os jovens valorizem a riqueza

das suas raizes culturais e do manguezal com a sua diversidade. As comunidades criaram saberes e
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desenvolveram um modo de vida sustentavel com base na diversidade da terra, do rio, do
manguezal, das marés.

A arte da pesca envolve representagdes simbolicas, uma complexidade de conhecimentos, de
adaptagcdes e de experimentos adquiridos no processo de aprendizagem, os quais precisam ser
compartilhados, divulgados no meio académico, politico, social e na propria comunidade. As
histérias de vida ndo devem ficar invisiveis num mundo globalizado, mas devem ser vistas como
parte de uma construcdo histdrica vivenciada pela populacao humana. O resgate da memdria das
populacdes ribeirinhas repde pedagos da histéria da gestdo da cultura que é sempre diversa e
multipla.

A vida das mulheres que trabalham na pesca do aratu faz parte do contexto histérico da
comunidade e, por conseguinte, ¢ importante que os saberes técnicos acerca da pesca estejam
inseridos no curriculo da escola e nas disciplinas, como um complemento da grade curricular, para
que possa ser fomentada a transdisciplinaridade, por meio do intercambio entre saberes cientificos e
nao cientificos.

Por outro lado, o valor da cultural local proporciona a valorizacdo da identidade como
também a formacdo do cidaddo critico. Assim, suas histérias devem ser ouvidas e reconhecidas
pelas instancias politicas, sociais e econdmicas da sociedade. A divulgagdo - no ambito social e nas
escolas - do trabalho dessas mulheres oportuniza perceber o valor das suas histérias de vida, a
beleza da cultura e saberes que compartilham entre si, com a familia e a prépria comunidade; dessa
forma, portanto, essa cultura ndo deve ficar apenas no contexto social da populacdo. Durante muito
tempo a cultura das comunidades estava destinada a ficar no espago social das populagcdes
ribeirinhas marcadas pela transmissdo da tradi¢do oral repassada de pais para filhos. Na
contemporaneidade, a inclusdo social e o respeito a diversidade constituem uma luta das
comunidades para que sejam reconhecidos os saberes de uma tradigao.

Através da pesquisa acerca da vida das marisqueiras, demonstram-se, nao s6 a importancia
do seu papel social nas comunidades ribeirinhas, mas também a forca das mulheres marisqueiras, o
aprendizado adquirido no dia a dia com a familia e na lida com os filhos dessa rica personagem que,
muitas vezes, € a tUnica provedora da familia. Defende-se aqui o resgate cultural, resgate da cultura
local dos contos, miusicas, saberes que devem ser preservados como identidade cultural das
comunidades ribeirinhas, para que nio sejam extintos.

A pesquisa é de natureza qualitativa e tem como instrumento principal a construcdo de

histérias de vida, o que possibilitard conhecer o contexto social das populagdes ribeirinhas e
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compreender o comportamento humano, a sobrevivéncia em uma situacdo em que as politicas
publicas ainda ndo foram totalmente concretizadas para que todos tenham direito a uma boa
qualidade de vida.

A histéria oral, repassada pelos pais e pela propria comunidade, traz beneficios de um saber
ndo cientifico que ndo € aprendido nos bancos escolares e sim nessa vivéncia tdo enriquecedora, que
sdbios da natureza constroem; adquirindo no ecossistema o necessdrio para sua sobrevivéncia,
desenvolvem aptiddes para saber lidar no manguezal com os perigos - os sinais retratados pela
natureza e que o ser humano assimila, a partir de suas experiéncias.

A pesquisa tem como campo investigativo os povoados de pescadores denominados Pontal,
Terra Caida e Preguica no municipio de Indiaroba, Estado de Sergipe, banhados pelo rio Real,
divisa com o Estado da Bahia, cujas populacdes vivem da pesca e da mariscagem.

A metodologia adotada é do tipo etnografico, direcionada para observacodes e descri¢cdes das
atividades realizadas no dia a dia das mulheres marisqueiras, complementadas pelas histérias de
vida e imagens, além de pesquisa bibliogréfica, entrevistas, reunides com os grupos. O principio
metodoldgico parte da vida e trabalho das marisqueiras observando os meios utilizados para a pesca
do aratu. A partir dessas observagdes empiricas, serdo discutidos os saberes de que se valem as
mulheres para lidar com o ecossistema, com o cuidado de respeitd-lo, e, a0 mesmo tempo, adquirir
sucesso na pesca do aratu. Dessa forma, pretende-se compreender: como € a histéria de vida delas e
de que modo € pensada e executada a arte de pegar o aratu.

A justificativa da escolha desse cendrio de atividade econdmica deve-se ao interesse que
surgiu ao trabalhar na escola da regidao, como Professora de Estdgio do Curso de Pedagogia da
Universidade Tiradentes — SE, oportunidade em que ouvia os relatos dos alunos e professores
acerca da vida dos pais, abordando a mariscagem como prética continua entre as mulheres da
comunidade, vinda de um contexto histérico transmitido de geracdo a geracdo. Destaquem-se,
ainda, no contexto das mulheres da regido, a falta de op¢ao de trabalho, além do fato de os
respectivos companheiros estarem envolvidos com o alcoolismo, ou as abandonarem, obrigando-as
a procurar meios de enfrentar a sua realidade com coragem e otimismo.

O contexto social das mulheres que vivem nas comunidades ribeirinhas segue uma rotina de
atividades interligada aos hordrios das marés. As marisqueiras observam quando a maré esti
propicia para a pesca, pois quando a dgua do rio vai saindo do mangue - a maré grande - é o
momento de mariscar, ja que os aratus estdo com fome e saem dos buracos quando ouvem o barulho

das suas vozes. O servico caseiro pode adiantar ou aguardar o retorno do mangue; as mais novas
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que tém filhos pequenos deixam de mariscar por algum tempo. Algumas mulheres moram em casa
de taipa ou palha, outras em casa de alvenaria com alguns eletrodomésticos como televisdo,
geladeira, radio. Também foram encontradas marisqueiras em dois acampamentos do Movimento
dos Trabalhadores sem Terra, lutando por uma moradia. Todas as entrevistadas deixaram de estudar
muito cedo, no intuito de contribuir para a renda familiar.

Dessa forma, a pesquisa reflete quanto a vida dessas mulheres que protagonizam uma
cultura de subsisténcia e comercial, a maneira como desempenham suas atividades, se expressam e
falam sobre o que € importante para elas e como pensam sobre suas acdes e as dos outros em seu
contexto social.

As entrevistas com as marisqueiras € moradores da comunidade retratam uma gama de
conhecimentos e informagdes primordiais para a valorizacdo do ambiente social, cultural e
econdmico das comunidades. A técnica de entrevista envolveu o questionar, momento em que elas
vao narrando suas histérias. A postura da pesquisadora foi no sentido de estimular suas narrativas
com o propdsito de construir informacgdes, fazé-las elaborar suas narrativas com a finalidade de
compreender os vinculos estabelecidos entre essas pessoas € 0 meio ambiente. A pesquisa, portanto,
teve como horizonte a valorizacdo da heranga cultural que permeia a comunidade ribeirinha com
sabedorias e conhecimentos muitas vezes excluidos e invisiveis para a sociedade. O relato das suas
histérias aqui trabalhadas contribuird para a inclusio e o reconhecimento dos saberes tradicionais
como parte da heranca cultural do povo brasileiro.

A base tedrica que fundamenta a posi¢ao adotada na pesquisa circunscreve-se aos estudos de
Nubia Marques (1983), Edgar Morin (1997), Concei¢ao Almeida (2007), Lévi-Strauss (1989) entre
outros.

Este estudo também tem como objetivo a dentincia, como forma de sensibilizacdo, de que
ndo € apenas na zona urbana que as mulheres sofrem preconceitos e lutam para ocupar seu espaco;
na zona rural, o siléncio sobre a vida das mulheres marisqueiras tem conotacdes de opressdo e
miséria. De acordo com Marques (1983, p. 16), elas chegam a idade madura completamente gastas,
mulheres que, com a idade de 40 anos, aparentam 60 ou mais anos. Nao t€ém seguranc¢a, nem social,
nem afetiva; a vida € de uma brutalidade total com elas.

Dessa forma, a pesquisa destaca as experiéncias individuais, como as marisqueiras se
adaptam e dinamizam o processo social, levando em conta os vinculos que determinam a relacao

individuo versus sociedade no meio ambiente.
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O estudo sobre a vida das marisqueiras e as comunidades ribeirinhas foi fundamentado em
Almeida e Pereira (2007), na obra em que as autoras retratam a vida dos pescadores de uma
comunidade localizada no Rio Grande do Norte. Na obra referida, as narrativas dos entrevistados
ressaltam a sabedoria, o conhecimento e a integracao das suas vidas com o meio ambiente.

Almeida mostra a complexidade dos saberes que envolvem a comunidade ribeirinha na voz
de Chico Lucas. Nesta pesquisa é reconhecida a mesma complexidade dos saberes representados
nas vozes de Clovis, Marizete, dentre outros atores sociais entrevistados no espago social e histérico
do campo da pesquisa em Pontal, Preguica e Terra Caida. O contexto geografico ndo é o mesmo,
mas suas narrativas relativas ao meio social que estdo inseridos sdo semelhantes, ou seja, um
contexto social de dificuldades lutando com as armas inventadas por eles proprios para sobreviver
numa sociedade capitalista onde a exclusdo social predomina.

Os costumes culturais absorvidos de geragdes anteriores sdo preservados em prol da sua
propria sobrevivéncia na lida da pesca. As comunidades ribeirinhas constroem seus instrumentos de
trabalho da prépria natureza para que possam amenizar as dificuldades encontradas na busca do
aratu no manguezal.

Nas comunidades observa-se que as mulheres t€m um papel fundamental, desmistificando
0s preconceitos e concepcdes que depreciam as mulheres e a populacdo ribeirinha segundo os quais
“as mulheres s6 querem saber de ter filhos” ou “o povo de beira de praia € preguicoso”. As suas
vidas e histérias representam determinacdo e coragem para o trabalho. Mesmo enfrentando
dificuldades, ndo se lamentam, mas buscam forgas para vencer os obstaculos.

A pesquisa estabelece uma ponte entre sabedoria, bom senso dos conhecimentos tradicionais
e saber cientifico, através da reflexdo sobre o manguezal e os povos que vivem ao seu redor.

As historias das mulheres marisqueiras do Pontal, Terra Caida e Preguica retratam saberes,
cuja fungdo utilitaria € indiscutivel no todo da regido. Como ensina Almeida (2007, p.11), trata-se
de “compreender sabedorias antigas, que nem por isso estdo mortas, porque ainda falam do
essencial que permanece.” O saber da vida aprendido na constru¢do do conhecimento edificado na
vivéncia das marisqueiras deve ser afirmado como um ‘“conhecimento pertinente”, segundo
expressao de Edgar Morin no livro A cabeca bem feita.

Mesmo sabendo das dificuldades, em nenhum instante essas mulheres perdem a alegria.
Procuram ver a beleza da vida nos momentos do seu dia a dia, nas conversas, nos encontros, na ida

ao mangue, no cuidar dos filhos e no lazer. Essas s@o as mulheres ribeirinhas.
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As regides pesquisadas representam um contexto diversificado de saberes construidos por
observagdes, andlises e invengdes, como citou “seu” Cldvis, velho pescador: “Sao a sobrevivéncia
da pescaria, tem que inventar - sao invencdes do marisqueiro” “Inteligéncia sofredora”. (2008)

E nesse contexto, com suas histérias, que serd mostrado, no decorrer deste artigo, como
uma forma de organizar o nicho de conhecimentos e saberes que envolvem a mulher marisqueira e

por elas s@o produzidos.

Povos das Aguas

Diante da grandeza da floresta de mangues, formam-se as suas margens agrupamentos
humanos e aglomeracdes de seres que os procuram atraidos pela diversidade do ecossistema
existente no manguezal. Nesse nicho ecol6gico, o homem comegou a observar e refletir para tirar
proveito dos recursos naturais.

Na regido pesquisada, homens e mulheres desenvolvem atividades pesqueiras desde
pequeno, presenciando os pais, ajudando- os quando ndo estdao na escola, reproduzindo as situacdes
de pescaria nas brincadeiras nas areias das prainhas, reproduzindo as tarefas do pai ou da mae.

Quando adultos, os valores culturais continuam. A vida na comunidade estd interligada as
atividades pesqueiras, mais do que a agricultura. Os pescadores pegam seus barcos e vao a procura
do peixe e camardo, outros vao ao mangue a procura dos caranguejos, siris e guaiamus. Quando
vendem o peixe, ficam alguns dias sem pescar, proseando, bebendo, jogando cartas, domind,
futebol e consertando suas redes. J4 as mulheres, como afirma Marques (1983), t€ém tarefas
multiplas. Quando chegam da pesca do aratu, elas vao tratd-los e, apds retirarem a carne, vao vender
na comunidade ou nos municipios vizinhos.

Nas trés comunidades ribeirinhas - Pontal, Preguica e Terra Caida - percebeu-se que as
mulheres t€ém uma atuagdo forte no contexto social, tanto nas atividades domésticas do cuidar da
familia, da casa, como também sao responsdveis pela manutencao dos rendimentos familiares. As
tarefas das mulheres sdo bem maiores, pois nao ficam esperando pela pescaria do companheiro: vao
a luta, catam mangaba quando estd na época, fazem e vendem cocada, catam os mariscos, fazem
moqueca de aratu e colocam numa palha, na folha de patioba, amarrando-as em forma de trouxa.
Sdao vendidas aos turistas e nas feiras de Indiaroba e Estancia, em Sergipe. Também para
complementar o orcamento familiar, as mulheres do Pontal e Terra Caida prestam servicos
domésticos aos veranistas.

Algumas mulheres, tanto as do Pontal como as dos outros distritos, ndo tém companheiros.
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Eles as deixam por outras, ou elas os abandonam por cometerem adultério ou devido ao alcoolismo,
este muito frequente entre os homens. Nem por isso deixam de lutar para manter seus filhos e
educé-los, contando com o auxilio de parentes e comadres que se revezam em cuidar das criangas,
enquanto estdo mariscando; este costume estabelece um laco forte de solidariedade, de
compartilhamento entre elas.

Entretanto, ndo gostam de ficar sozinhas. Quando aparece alguém que elas simpatizam
refazem sua vida amorosa, conforme pode ser constatado na fala a seguir: “Solidao € triste. A gente
tem uma vida sofrida. Quando vai se deitar s6 vem problema. Quando vocé tem alguém, conversa,
namora e passa o tempo. (Entrevista, ISABEL, 2008)”

As responsabilidades pelas atividades como organizadoras do lar, educadoras dos filhos e
servir aos companheiros sdo rotinas no cotidiano das marisqueiras. Nas comunidades hd uma
divisao sexual entre homens e mulheres que trabalham na pesca. Pegar caranguejo, siri, peixe e
camardo sdo tarefas mais para os homens. J4 catar o marisco, pegar o aratu, quebrar e tratar sdo
trabalhos direcionados para as mulheres. De acordo com o depoimento de seu Clévis, “toda vida foi
assim”. “Para a mulher pegar aratu é mais facil”. Também porque segundo afirma uma marisqueira:
“O homem nao tem paciéncia de ficar esperando horas para que o aratu pegue a isca e tem que ser
de um por um. (Entrevista ROSIMEIRE, 2008).” Para o pescador: “Pegar o aratu tem toda uma
ciéncia. Eles ddo muito trabalho. (Entrevista JOAO, 2009)”

Assim, a relacdo dos saberes e a divisdo das tarefas € algo cultural passado pela histéria
local e seguido pelas geracdes. “Vem da primeira geracdo” (Entrevista CLOVIS). A pesca do aratu
€ um trabalho mais para as mulheres, porém nao é fécil, como afirma o pescador. Quem determina
0 horério do trabalho na pesca do aratu € a maré: € a natureza presente numa relacdo de respeito e
combinacdo.

Depende da maré , quando estd cheia ndo d4 para pescar o aratu, porque a dgua cobre os pés do mangue. As

marisqueiras ja sabem o hordrio que pescam, nasceram na praia e entendem a sabedoria que a meninada ja

sabe, quando pequeno costuma andar com os pais. A pescaria tem uma hora suficiente, s6 de maré seca,
quando ela sai do mangue. (CLOVIS, Entrevista 2008)

A maioria das marisqueiras abandona cedo os bancos escolares devido a gravidez precoce e
a necessidade da sobrevivéncia, retirando do mangue seu alimento e a complementacdo de renda. A
escola ndo € atrativa para elas, devido a se sentirem cansadas da jornada das atividades exercidas no
decorrer do dia. Assim, elas ndo sentem vontade de continuar os estudos, pois jd chegam cansadas
da mariscada e, uma vez em casa, ainda t€ém mais trabalho. Entretanto, para os filhos desejam e

cobram que estudem para nao ter o destino delas, conforme depoimento: “Meus filhos, ndo quero,
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porque o mangue tem cara feia. Prefiro que eles estudem. (Entrevista, ROSEMEIRE, 2009)”
O depoimento dessas mulheres leva a uma reflexdo quanto ao papel da mulher na sociedade,
o seu trabalho, um papel esquecido de ser abordado nos bancos escolares. De acordo com Marques:
A producdo e reproducdo do sistema capitalista tornam-se mais evidentes no trabalho da mulher,
contraditoriamente inexistente, quando afloram as relacdes sociais de dominag¢@o entre homem e mulher, uma
vez que os homens transferem para a sua companheira parte da opressdo reproduzindo duplamente o
capitalismo. A mulher, além da tarefa econdmica, o peso da responsabilidade do trabalho, esteio da

sobrevivéncia da familia, ainda lhe sobejam as tarefas domésticas que sdao de sua exclusiva competéncia.
(MARQUES, 1983, p. 4)

A mulher, no contexto histérico de uma sociedade paternalista, foram atribuidos - na sua
formacdo - conceitos de mulher fragil, designada a cumprir seu papel de maternagem. Afirmacdes
que por muitas décadas impregnaram discursos moralistas em que a educacdo feminina nao
significa sendo a aceitagdo do sofrimento como destino da mulher. Hoje as mulheres estdo lutando
para desconstruir conceitos culturais impregnados de preconceito, ficando constatado que as
mulheres da regido sabem da importancia do seu papel.

A qualidade de vida estd também interligada a luta pela seguridade social, a maioria das
marisqueiras tem a carteira da associacdo de pescadores; com a mesma, elas t€ém direito aos
beneficios e recebem durante o ano dois saldrios minimos. Porém, varias mulheres se queixam que
tem gente cadastrada nas colOnias de pescadores, mas ndo sdo marisqueiras, como afirmam as
marisqueiras Teté e Izabel: “Vocé conhece a marisqueira por causa da mao que € cheia de cortes,
aspera e manchada. (Entrevista, TETE, 2009)” “Se nao tiver mao machucada, nao € marisqueira.
Devia ter uma fiscalizacdo mais séria para s6 ganhar o beneficio quem realmente precisa.
(Entrevista, IZABEL, 2009)”

Um trabalho arduo, cansativo e perigoso que as deixam com caracteristicas fisicas de
mulheres mais velhas, marcadas por tracos na sua fisionomia, marcadas pela vida dificil que vivem
no seu contexto social.

As atividades exercidas pelas marisqueiras sdo diversificadas, e, através destas, percebe-se
que elas desenvolvem habilidades para lidar com varias funcdes simultaneamente; a lida do dia a
dia é uma constante: quando ndo estdo no mangue, estio em casa tratando os peixes que o0s
companheiros trazem, comprando ostra para retirar o casco, cuidando dos filhos e da casa e ainda

vendendo o seu produto final da pesca.

Consideracoes Finais
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Além da pesca do aratu as mulheres procuram outras fontes de rendas. Isso mostra como
estdo preocupadas em ter sua emancipagdo financeira e ndo ficar esperando apenas pelo rendimento
dos companheiros. Percebem a necessidade de lutar para manter a sua familia, pois muitas sio as
provedoras no ambiente familiar. A persisténcia, a luta por melhores condi¢des de vida as faz
guerreiras que enfrentam as dificuldades no manguezal onde permanecem cinco a seis horas,
dependendo da maré.

Em que pese a toda essa riqueza cultural, as escolas nas comunidades pesquisadas nao
abordam a importancia do papel da mulher, a sua luta em adquirir habilidade para desenvolver
varias funcdes ao mesmo tempo. Nao destacam as atividades pesqueiras, os saberes da pesca com
os saberes do ensino formal

O mangue com suas historias, o respeito a biodiversidade, o sagrado, os contos, as ervas
medicinais que sdo utilizadas, tudo isso sao meios de preservacdo — das tradi¢des orais tratando seus
sistemas de saber como sistemas futuristas, € ndo como primitivos. E disso que fala Vandana Shiva
(2003, p.85) “As comunidades pastorais, camponesas e pescadoras também criaram saber e
desenvolveram um modo de vida sustentdvel com base na diversidade da terra e dos rios, dos lagos
e mares.”

A heranca cultural que tem as populagdes ribeirinhas deve ser vista pela sociedade como
conhecimentos adquiridos no decorrer do processo histérico das comunidades os quais contribuem
para solidificacdo da identidade cultural

No espago social das comunidades, as mulheres observaram que, para pegar o aratu,
precisavam fazer barulhos, a vida do aratu foi sendo conhecida através das observagdes, as historias
repassadas de geracdo a geracdo. Nao foram os livros didaticos que ensinaram e sim os “livros da
vida”, das descobertas. Elas ndo tém uma formacgdo escolar completa mas conhecem o mangue, o
ciclo das marés, os animais que ali vivem, tal qual os estudiosos que tém uma formacao
universitaria.

Para as mulheres da comunidade o mangue ¢ uma dadiva de Deus, representa a “Mae
Natureza”, por isso elas respeitam e cultivam uma relacido de saberes e comportamentos baseados
nas aprendizagens adquiridas no decorrer das suas vidas e repassadas por uma longa tradi¢do oral;
elas vivem como parte de seu ecossistema, pois precisam ter conhecimento do seu mundo para

sobreviver.
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