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Introdug¢do

Com base em estudos e pesquisas sobre a relagdo professor-aluno, Lopes (2002) afirma que
existem docentes que ao se depararem com situagdes de desrespeito e violéncia tendem a reproduzir
no aluno estes problemas, ao invés de prevenirem e auxiliarem o aluno/a de forma inclusiva,
mostrando-lhe que agir de forma agressiva e desrespeitosa € errado.

O docente deve ficar atento com os alunos agressivos e zombadores, pois 0 que por muitos é
visto como brincadeira da idade pode trazer sofrimento e constrangimento para colegas mais
timidos e introvertidos (OLIVEIRA, VOTRE, 2006).

Por medo de sofrer ainda mais, alunos com este perfil acabam nido tomando nenhuma
atitude, aceitando tais agdes, contribuindo para acarretar problemas na fase adulta, tais como:
prejuizo na constituicdo familiar, problemas nas relacdes de socializacio no trabalho,
comprometimento da satude fisica e mental, além de problemas de rendimento escolar, emocional,
social e psiquico da crianca e do adolescente em fase escolar (FANTE, 2005).

Neste contexto, é papel do docente agir de forma mediadora, mostrando aos alunos/as que
todos devem ser respeitados e tomar atitudes que fagam com que os colegas reflitam de maneira a
nao agir de forma discriminatéria, conscientizando o agressor, e promovendo um ambiente escolar
sadio e seguro (LOPES NETO, 2005).

Na sociedade, a identidade de género (IG) pode ser vista como padrdo ou regra estabelecida
relacionada ao comportamento, as acdes, aos modos de se relacionar, vestir e falar que definem o
individuo como um cidadao (LOURO, 1997). Muitos alunos/as, por terem uma IG “diferenciada”
da maioria, sdo rotulados com apelidos preconceituosos por colegas.

As diferencas de habilidades entre meninos € meninas colaboram para os conflitos de género

(LOUZADA, DEVIDE, 2006). H4 diversos casos nas aulas de EFe que exemplificam atitudes de
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preconceito3 e discriminagﬁo4, fazendo uso de metaforas discriminatérias sobre os alunos. Por
exemplo, um aluno que tenha pouca habilidade motora para jogos com bola (futebol) tende a ser
vitima de apelidos representados por metaforas discriminatorias, tais como “viadinho” e “menina”.
Da mesma forma, a aluna que se destaca em atividades com bola pela habilidade motora tende a ser
rotulada como “menino” (SILVA, DEVIDE, 2009).

Sendo assim, a identidade sexual (IS) esta relacionada a como cada individuo vive sua
sexualidade, seus desejos e prazeres corporais (GOELLNER, 2005). Logo, o fato da menina possuir
uma boa habilidade motora para jogos com bola ndo faz com que a sua IS seja homossexual, ela
apenas possui caracteristicas culturais e sociais resultantes do seu convivio com tais esportes,
desenvolvendo o gosto por esportes com bola. Tal argumento se refere a IG da menina e ndo a IS. O
mesmo cabe para 0s meninos.

Sendo o futebol um esporte de reserva masculina (MELILLO, VOTRE, 2008), os alunos
que tém dificuldades para jogd-lo tendem a ser rotulados e vitimados por agressdes verbais e
gestuais. O mesmo cabe para as meninas que se sentem ameagadas quando possuem habilidade em
relacdo a um esporte de cardter predominantemente masculino.

Sendo assim, tais apelidos ndo sdo cabiveis, pois “viadinho” no caso dos meninos; e

“menino” no caso das meninas’

, remetem a algo relacionado a IS dos alunos/as, e o fato de terem ou
nao uma habilidade motora para uma determinada atividade corporal ndo deve ser usado como fator
determinante para definir uma determinada IS.

Tais exemplos de agressdes sdo caracterizados como um fendmeno chamado bullying, que
se define como qualquer comportamento repetitivo que tenha a intencdo de causar danos fisicos ou
psicologicos em outro organismo ou objeto (RODRIGUES, ASSMAR, JABLONSKI, 2000). No
caso do exemplo supracitado, temos um caso de bullying homofébico.

A homofobia pode ser interpretada como qualquer tipo de agressao fisica e verbal, acdo de
isolamento ou medo de ser homossexual. Diz respeito ao sentimento de 6dio, repulsa e aversdo ao

homossexual, e se manifesta em forma de violéncia fisica ou simbdlica (GROSSI, UZIEL, MELLO,

2007).

z

? Preconceito é uma atitude negativa, desfavordvel para com um grupo ou seus componentes individuais. E
caracterizado por crengas estereotipadas (SILVA, 1987).

* Discriminagdo refere-se aos processos de controle social que servem para manter a distancia social entre determinados
grupos, através de um conjunto de praticas, mais ou menos institucionalizadas, que favorecem a atribuicdo arbitrdria de
tracos de inferioridade por motivos, em geral, independentes do comportamento real das pessoas que sido objeto da
discriminacdo (CANDAU, 2003).

> No caso das aulas de EFe, dentre os termos citados — “viadinho’ e “menino” - referem-se a linguagem discriminatéria
e aos etnométodos de exclusio construidos pelos alunos/as (SILVA, DEVIDE, 2009).
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Mediante tais questionamentos, formulamos o seguinte problema de pesquisa: Como 0s
docentes do primeiro segmento do ensino fundamental gerenciam o bullying homofébico nas aulas
de EFe?

Como objetivo geral, busca-se investigar como os docentes atuam para minimizar o bullying
homofébico nas aulas de EFe no primeiro segmento do ensino fundamental. A pesquisa possui 0s
seguintes objetivos especificos: 1) descrever quais sdo os procedimentos diddticos usados pelos
docentes para minimizarem o bullying homofébico nas aulas de EFe no primeiro segmento do
ensino fundamental numa escola particular no municipio do Rio de Janeiro; e ii) verificar se a
pratica pedagdgica utilizada pelos docentes nas aulas de EFe do primeiro segmento do ensino
fundamental de uma escola particular do municipio do Rio de Janeiro educa para prevenir o
bullying homofébico.

Cabe ao docente tomar atitudes objetivas e claras, afim de minimizar estas a¢des, para que o
aluno/a ndo seja alvo de gozagdes, fazendo com que todos respeitem e tolerem as diferencgas,
independentemente da IS ou IG dos discentes. O educador tem um papel relevante, minimizando

tais acoes, levando os discentes a pensarem sobre o assunto de forma ndo discriminatdria.

Metodologia

Esta pesquisa tem cardter qualitativo e descritivo, caracterizando-se como estudo de
caso (POSSELON, 2004). Foi realizada em uma escola particular municipio do Rio de Janeiro,
situada no bairro de Bonsucesso.

O grupo de informantes foi composto por docentes Licenciados em Educagdo Fisica, que
ministram aulas de EFe para o primeiro segmento do ensino fundamental no periodo diurno.

Os dados foram coletados através de entrevista semi-estruturada, buscando obter
informacdes de questdes concretas, dando liberdade ao entrevistado para abordar aspectos sobre o
que pensam e acham ser relevantes sobre o tema (NETTO, TRIVINOS, 2004).

Para a andlise e tratamento dos dados, as entrevistas foram gravadas e transcritas, a fim de se
compreender as falas dos atores sociais como ponto de partida para respondermos ao problema de

estudo. Apds, foi realizada uma andlise do conteido do discurso dos docentes (BARDIN, 1995).
Revisdo de Literatura

Género, Corpo e Sexualidade na Educagao Fisica escolar
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A partir da década de 1970, apds a segunda onda de feminismo, a expressdo “género”
passou a permitir uma ampliagdo de referéncias e andlises tedricas, contemplando vdrias
possibilidades de reflexao sobre as desigualdades entre homens e mulheres (GOELLNER, 2005).

Na EF brasileira, os estudos sobre questdes de género sofreram influéncias norte-americana
e francesa e se desenvolveram a partir da década de 1980 (GOELLNER, 2001; LUZ JUNIOR,
2003).

Embora o sexo pareca imutdvel em termos bioldgicos, o género € culturalmente construido;
nao ¢ resultado casual do sexo nem tao pouco aparentemente fixo como o sexo. Sendo assim, nao se
pode afirmar que a construcao de “homens” aplica-se exclusivamente a corpos masculinos, ou que o
termo “mulheres” interprete somente corpos femininos. Butler (2003) afirma que a idéia de que o
género € construido sugere um determinismo no significado do género, onde os corpos sdo inscritos
anatomicamente de forma distinta e passam a ser recipientes passivos de uma lei cultural
inexordvel. Entdo o género se torna tao fixo e tdo determinado quanto a formulacio que a biologia é
o destino. Porém, ndo a biologia, mas o a cultura se torna o destino.

No ambito do senso comum, revertido por uma linguagem “cientifica”, a distin¢do
bioldgica, ou melhor, a distin¢do sexual, serve para compreender e justificar, a desigualdade social.
Louro (1997) diz que € necessdrio demonstrar que ndo sao propriamente as caracteristicas sexuais,
mas a forma como estas caracteristicas sdo representadas, que irdo constituir o que se considera
feminino e masculino.

No contexto escolar, mais precisamente nas aulas de EF, podemos identificar a presenca de
praticas corporais construindo masculinidades e feminilidades de forma mais implicita e evidente
(LOURO, 1997). O corpo € usado como instrumento ou um meio de um conjunto de significados
culturais, para constitui o dominio do sujeito com marcas de género (BUTLER, 2003).

Sendo assim, um corpo com caracteristicas diferenciadas da normatividade, € algo
relacionado a IG do aluno (a) e ndo a IS, pois ndo tem relacdio com sentimentos e prazeres
corporais. Sendo assim, caso o aluno (a) seja homossexual, ndo deve ser tratado como diferente, por

fugir da norma social heterossexista (LOURO, 1997).

Acdo Pedagogica do docente relacionada as questoes de género na Educacdo Fisica

escolar

A Educacgao Fisica escolar tem promovido reflexdes sobre os mecanismos de inclusio e

exclusdo atravessados pelas questdes de género (LOUZADA, DEVIDE, 2006). Para se colocar em
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pratica as vivéncias e suprir os problemas referentes as questdes de gé€nero, € necessario que os
docentes estejam esclarecidos, pois tém um papel fundamental nesta construcio (SARAIVA ,
2002).

O docente precisa entender que género e sexualidade sdo construidos e ndo naturalmente
dados (MEYER, SOARES, 2004), percebendo as desigualdades de género e reconhecendo a
pluralidade entre as fronteiras do masculino e feminino, transgredindo a norma socialmente imposta
pelo heterossexismo (BUTLER, 2003; LOURO, 2004).

Com o argumento de desconstruir os esteredtipos sexuais e promover o ensino dos
conteddos para ambos os sexos de forma igualitiria (LOUZADA, DEVIDE, 2006), aulas mistas e
Co-educativas sao uma excelente alternativa para minimizar o desinteresse e o bullying homofébico
nas aulas de EFe.

A participacdo de meninos e meninas nas aulas de EFe em determinadas modalidades de
esporte, tende a diminuir os conflitos de género entre os sexos se forem combinadas com discussoes
construidas na interacdo das aulas. Isso proporciona a problematizacdo da construc¢do cultural das
diferencas de género (LOUZADA e DEVIDE, 2006). Neste sentido, as aulas Co-educativas, com os
alunos e alunas participando das atividades, buscam problematizar as questdes de género inerentes
as atividades.

Cabe ao docente saber lidar com questdes padronizadas impostas pela sociedade, que
incluem esteredtipos e preconceitos relacionados a quem deve ou pode participar de qual prética
corporal. Tais questdes devem ser problematizadas junto ao discente para que a abordagem Co-
educativa ndo oferega resisténcia em suas atividades (SARAIVA 2002).

As aulas Co-educativas contribuem para que os alunos possam refletir e compreender o
outro de maneira respeitosa e é papel do educador desenvolver tais aulas para que os alunos/as

interajam e busquem a unido, minimizando discriminagdes.

Bullying na Educacdo Fisica Escolar

As pesquisas sobre bullying ainda sio recentes, ganhando destaque a partir de 1990 (LOPES
NETO, 2005). O fendmeno bullying, ainda € pouco estudado no Brasil e na EF a producdo
académica sobre o assunto ainda é escassa (OLIVEIRA, VOTRE, 2006).

Segundo Lopes Neto (2005, p. 165):
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o bullying compreende todas as atitudes agressivas, intencionais e repetidas que ocorrem sem motiva¢ao
evidente, adotadas por um ou mais estudantes contra outros (as) causando dor e angustia, sendo executadas
dentro de uma relacdo desigual de poder.

O bullying pode ser classificado como direto e indireto. O bullying direto, mais utilizado
pelos meninos, é representado por apelidos, agressdes fisicas, roubos, ameacas, gestos que geram
mal estar aos alvos. O bullying indireto, mais comum contras as meninas, € representado por casos
de isolamento, indiferenca, difamacao e negacao aos desejos (LOPES NETO, 2005).

Uma nova forma de bullying vem se manifestando nas escolas: o cyber-bullying. Sao
mensagens de celular, pager, sites de relacionamentos e blogs onde sdo usadas tecnologias da
informacao e comunicagdo para o uso de comportamentos repetitivos e hostis.

Geralmente as vitimas de bullying sdao alunos inseguros, desesperancados, que possuem
baixa auto-estima, possuem um comportamento estereotipado e tido como diferentes da maioria. De
forma geral, as alunas se enquadram mais do que os alunos nestas caracteristicas (LOPES NETO,
2005).

Segundo os estudos publicados por Botelho e Capinussi (2007) e Lopes Neto (2005), em
sua maioria sa3o meninos que t€ém algum tipo de problema familiar ou emocional aqueles que agem
de maneira discriminatéria com os colegas.

As vitimas de bullying podem sofrer para resto da vida com problemas emocionais e de
socializa¢do. Nas aulas de EF se observam muitos apelidos de carater discriminatdrio, quando por
muitas vezes, os alunos/as sao vitimas de preconceito de género e passam a sofrer com piadas
maliciosas.

Neste contexto, caracteristicas relacionadas as habilidades motoras sdo questionadas por
colegas de forma errada. Dai os colegas chamarem uma menina que joga futebol de ”sapatdo” e um
menino que tem pouca habilidade para jogos coletivos de “viadinho”. Este tipo de discriminagdo é
chamada de bullying homofébico, ocorrendo geralmente contra alunos/as que cruzam fronteiras de
género, ou seja, que através de suas caracteristicas culturais sdo rotulados por ndo seguirem o
modelo padrdo imposto como norma pela sociedade, sendo confundidos e julgados de forma
incorreta sobre sua IS.

Cabe ao educador tragar alternativas para que nao ocorra este tipo de atitude por parte dos

alunos/as, pois a pratica do bullying deixa marcas nas vitimas para o resto de suas vidas.

Resultados
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A andlise do conteddo das entrevistas do grupo de informantes permitiu a constru¢do das
categorias apresentadas neste item. Segundo os informantes, hd consenso de que os alunos (as)
participam de forma ativa, sob o principio da inclusdo, e de acordo com a faixa-etdria, como se pode

ver na fala dos informantes 1 e 3:

(...) eles participam praticamente de tudo, tudo que vocé langar eles trabalham e desenvolvem perfeitamente,
desde que se respeite a faixa etdria (Info 1).

No6s partimos do principio da inclusio, de forma muito homogénea com a participacio efetiva dos alunos (Info
3).

E uma participagio ativa, eles gostam muito principalmente os alunos de ensino fundamental... (Info 5).
Segundo Darido (2001), os alunos do Ensino Fundamental experimentam as aulas de
Educacgao Fisica com muito prazer e ansiedade, mais dos que os niveis de ensino seguintes. Tal

afirmagdo s6 faz ver que as aulas de EFe possuem boa aceitagdo pelos discentes do Ensino

Fundamental, sobretudo do primeiro segmento.

Presenca de linguagem discriminatoria

Este tipo de agressdao denominada de hostil é usada para salientar algum tipo deficiéncia,
onde a crianga € apelidada a partir de um traco fisico ou de performance (OLIVEIRA, VOTRE,

2006). Todos os docentes presenciaram este tipo de comportamento.

De chamar: ‘-Aquele gordinho (...). Aquela coisa. Ah! O gordinho, o quatro olho’ Isso rola (Info 1).
Gordinho, fofinho, lezado (...) -Nao quero ele no meu time!” (Info 4)

Ah ja! ‘-Cabega de pirulito, mulher melancia, homem pepino’ E por ai vai. (...) coisa comum nesta fase de
desenvolvimento da personalidade da crianca. (Info 3)

E relevante ressaltar que o docente ndo deve achar comum este tipo de acdo entre os
discentes. Apesar dos informantes 1 e 2 ressaltarem a presenca de preconceito, ndo apontaram

praticas discriminatdrias relacionadas a questdes raciais.

Desconhecimento da expressdo bullying

A maioria dos informantes desconhece o termo “bullying”, apesar de relacioni-lo ao

preconceito e a discrimina¢do, como identificamos em algumas falas:

Nao. Mas acredito que seja algo relacionado a preconceito (...) (Info 1)

Nao. Mas eu acredito que seja algo relacionado a preconceito, discriminagdo. (Info 4)
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Nao. Esta expressdo eu ndo conhego. (Info 5)

O desconhecimento deve-se ao fato da expressdo “bullying” chegar ao Brasil com os
primeiros livros e trabalhos académicos somente em 2000 (BOTELHO, CAPINUSSU, 2007). Mas
acoes referentes ao bullying ja& vem ocorrendo hd muitos anos, inclusive sendo abordadas pela
midia, pois hd casos notérios de bullying e cabe ao professor estar informado para saber lidar e

minimizar tal problema.

Habilidade motora e Identidade Sexual

Podemos ver este tipo de acdo bem claro representado na fala dos informantes quando
ilustram o que os alunos falam dos colegas durante as aulas:

-Olha 14! Est4 jogando igual a um gay! Nao tem que jogar futebol ndo... (Info 4).
-T4 jogando bola parece uma menininha” (Info 1).

Os discentes relacionam o fato do aluno do sexo masculino ndo possuir uma boa habilidade
motora com uma suposta IS considerada ‘“desviante” (LOURO, 1997). Assim, usam apelidos
discriminatorios tais como: “viadinho” e “menina” para justificarem a acdo preconceituosa. Estes
apelidos sdo etnométodos usados pelos alunos que vem de um processo de discriminagdo pautado
na homofobia (SILVA, DEVIDE, 2009). Logo, sendo o futebol um esporte de reserva masculina
(MELILLO, VOTRE, 2008), os alunos que tém pouca habilidade sofrem atitudes de imposicao dos

colegas para praticarem outros tipos de esportes e atividades. Como se vé na fala do Informante:

Ah, vocé tem que jogar queimado, ndo tem que jogar futebol ndo (Info 4).

A partir das entrevistas com os docentes, identifica-se o receio em dizer palavras que tenham
relacdo com a sexualidade dos alunos/as. Como um tabu, durante a entrevista tivemos que usar
métodos para fazer os informantes contarem o que exatamente os alunos dizem uns aos outros
quando assumem praticas discriminatdrias, via linguagem. Apenas o informante 4 relata de forma

espontanea o discurso dos alunos:

-Ele é gay. Viadinho. Ah tia, mas olha sé como ele é!
Esta mesma informante presenciou episédios ocorridos com diferentes alunos, relatados a

seguir:

Ai teve uma vez que levaram o “José® para a dire¢do porque ele estava passando batom no banheiro (...) Neste
dia escreveram na agenda dele e chamaram o responsdvel na escola.
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O “Jodo brigava com a “Maria". Ele era do 4° ano. Ele xingava a “Maria” e a "Maria® xingava ele... E ele jogava
o cabelo pra um lado, jogava o cabelo para o outro e falava assim: “-Ah, eu sou mais eu’.

Sendo assim, a maioria dos informantes disseram que ja presenciaram estas praticas, mas ao

oferecerem exemplos nio dizem do que exatamente os alunos denominam o outro. Por exemplo:

Sim. Pela menina que tem uma maior habilidade motora e caracteristicas fisicas e musculares desenvolvidas,
eles utilizam isso... (Info 3).

Nesta fala, o informante ndo explicita como realmente os meninos chamam as meninas mais

habilidosas.

Acodes para minimizar preconceitos em relacdo a sexualidade

Os informantes interferem de forma diferenciada para minimizar o bullying, mas todos
citaram que o fator principal € o respeito para com o colega. O informante 2 diz:

Uma intervencdo pedagogica seria as aulas co-educativas e mistas sem nenhum tipo de preconceito e assim
respeitando os colegas.

As aulas co-educativas podem ajudar neste sentido, pois os discentes participam das
atividades propostas na aula juntos, problematizando as questdes de género inerentes as atividades
(LOUZADA, DEVIDE, 2006). Segundo Saraiva (1999):

Torna-se importante trazer para o campo das discussdes e possibilidades pedagdgicas as questdes [...] como: 0s

papéis sexuais esteriotipados os anseios irracionais de dominacdo dos homens, a opressdo tradicional da
mulher [...] (p.181).

Outro informante utiliza as recomendacdes dos Parametros Curriculares Nacionais para
resolver possiveis problemas relacionados com bullying:

N6s trabalhamos em cima dos PCNs, (...) nés temos a ética. (...) o professor tem de tentar captar estes
problemas, estes preconceitos da aula de EF de forma prética e tedrica (Info 3).

A abordagem do docente em relagdo a fazer o uso da ética é importante, porém deve se
mostrar ao aluno como evitar a¢des discriminatérias. Outro respondente aponta a importancia do
tema da inclusao:

Inclusdo dos alunos, mostrando o respeito entre os colegas. Ou entdo a conversa. Se nao resolver, manda para a
supervisdo, que escreve bilhetinho na agenda. (Info 4)

A inclusdo é uma alternativa, mas deve-se ressaltar que todos devem ser respeitados e as

diferencas devem ser toleradas. A discussdo sobre diversidade sexual e heteronormatividade como
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causa da discriminacdo contra pessoas que fogem a norma heterossexual é necessaria (RIBEIRO,
2007).

Por exemplo: enquanto a informante 5 ressalta a importancia do cultivo do respeito: “Evitar
conflitos e mostrar o respeito entre os alunos.”, aponta para a falta de apoio da direcdo da escola na
resolucdo dessas questdes:

Por ser uma escola particular, a direcdo pede pra que a gente ndo levante bandeira de ninguém (...). A gente

tem que tentar ser 0o mais natural possivel e ndo dar muita énfase ao assunto. Esta é a questdo. Esta,
infelizmente, € a verdade... (Info 5).

A escola nao deve agir de forma obscura, agindo de maneira invisivel em relagdo a
sexualidade dos alunos. Atitudes que desconsideram praticas discriminatdrias, como o bullying

homofdbico, apenas encobrem o problema, ndo resolvendo-o. Ribeiro (2007) afirma que:

A responsabilidade da escola em garantir a seguranca de todos os estudantes da escola, a responsabilidade dos
estudantes em ndo provocar bullying, e a responsabilidade dos pais em reportar qualquer suspeita de que seus
filhos sao autores ou alvo de bullying (p. 4).

Consideracoes Finais

Apds a andlise dos dados, verificou-se que, embora a maioria diga que desconhece a
expressdo bullying, todos responderam que em suas aulas ja presenciaram o fendmeno. Na maioria
foi citado apelidos e praticas discriminatdrias de exclusdo (SILVA, DEVIDE, 2009) usadas entre os
alunos/as.

A intencdo dos docentes é agir de forma a respeitar o aluno e garantir o respeito,
minimizando acdes de bullying homofébico e outros tipos de bullying. Porém, o respeito deve vir
com o didlogo, a inclusdo e as aulas co-educativas, alternativas para minimizar a¢des de preconceito
relacionadas ao bullying, sobretudo o homofébico.

O Bullying € um assunto a ser considerado, pois pode acarretar a morte de uma crianga ou
adolescente. E necessdrio conscientizar as criancas que nio devem aceitar serem rotuladas por sua
aparéncia, comportamento ou IS, evitando piadas, apelidos, agressdes verbais ou fisicas.

O fato dos docentes apresentarem dificuldades em falar sobre sexualidade é uma fator que
demonstra medo e inseguranca para abordar tal temdtica. H4 de haver politicas publicas para
preparar o docente para que possa agir de forma mais objetiva e cautelosa com as questdes da

sexualidade na escola, afim de trazer o aluno para junto da turma e fazer com que ele seja incluido.
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Todos os professores deveriam receber treinamento para saber lidar com o bullying homofébico,

reduzindo a incidéncia do mesmo.
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